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5:rutf  t)on  'Kieling  (Die^)  in  ülürnberß. 


0 r n)  0 r t. 


Öiefe  S31ättev  foden  ber  S’tufütjvimg  ^laumö^igev  leibüc^er  (Sr= 
jleljuug  in  imfevn  ^olf^j^iilen  iinb  bamit  ber  Söe(jrtjaftmarf}img  be? 
goiijn  ^o(fe^  baö  2Bovt  reben.  @ie  gingen  Tjenior  an^  ber  (^rfenntni§ 
beö  2Öert§e6  biefer  2)i§dpUn,  an^  bem  (Eifer  für  bie  nationale  (Er^ 
jie^nng  nnb  aii8  ber  Siebe  für  nnfer  35oll  nnb  Sanb.  iBerfaffer  n)ei§ 
fic^  babei  in  Uebereinftinnnnng  mit  öielen  ©djiiloorftänben  nnb  (Er= 
jieljern,  mit  ben  ^erjten  nnb  allen  (Sebilbeten  nnferer  2;age.  Slber 
eö  gibt  and}  nod}  eine  groffe  (Gegnern  biefer  51ngelegenl}eit. 

SDiefen  foll  bie  9totl}menbigfeit  eineö  ^ortfd}ritte^  nnb  bie  0d}redlic^s 
feit  be§  SSerfanmniffe^  in  nnferen  öffentlidjen  Srjie^nngSjnftänben  oor 
Gingen  geftellt  merben.  ^ielleid}t  aber,  menn  eö  feine  jn  füllte  §off= 
nung  ift,  Ijelfen  biefe  ©ebanfen  anc^  in  ben  oberen  0xegionen  ben 
(Entfd}ln§  reifen,  ba§  Snrnen  al§  Seljrgegenftanb  in  ben  Unterridjtö- 
plan  nnferer  SSolfgfc^nlen  anfjnneljinen.  SDer  nnglücflic^e  Ädieg  unb 
bie  nnnatürlid}e  ©eftaltnng  ber  bentfd)en  33erl}ültniffe  möchten  S3eran= 
laffnng  geben,  ber  @ad)c  meiter  nad}3iibcnfen. 


'T’cr  iH’vfaf[er  luüvbe  fid)  g(üct(id)  fdjd^u'u,  tucim  eö  iljiu  gelange, 
biivd)  biefe  3(vbeit  ber  guten  @adje  neue  5’^‘eiuibe  jujnfiUjven.  llnfev 
\^eib  fütt  nadj  ber  ^ibet  ,,ein  ^^enigel  beö  Ijeiligen  ©eifteö''  fein, 
i)inn,  fo  Ijetfe  ein  3ebev  nad)  Ä'vnften  ben  ti^övper  nnf^ubnnen  51t  einem 

t 

mürbigen  ^peitigtljnui ! ^t'nr,  menn  eine  gefnnbe  0eete  in  einem  ge-* 
fiinben  \?eibe  motjut,  fönuen  mir  „frifdj,  fromm,  frotjüd}"  unb  ,,frei'' 
nufere  ^].''flid)ten  erfüllen  gegen  baö  Veben  unb  baö  il^aterlnnb. 

'^Ütb orf,  am  28.  2)e3ember  18ß6. 


1)cv  ^^etfafTer. 


Slnfcituu  (j. 


€in  5iemlid^er  ^IjcU  uufere^  ^oIfe;§  in  iteineu  Stöbten  uub  befouber^ 
öuf  bem  ßanbe  ift  nod; uon groben  S^orurlijeileii  gegen  bo§  Säumen  befangen. 
9?id;ti§  ©taat§gefäl)rlidje5 , nein,  etroa§  redjt  lXeberffüffige§  erfennt  man  bort 
an  bcn  Sinrnübnngen.  SiRan  loitt  S)enen  Ujre  grenbe  laffen,  bie  an  biefer 
eeUtcinserei  niib  ©anfeiei  ein  3]ergnügen  finben,  SDiejenigen  aber  baniit  in 
Mje  gelaffen  miffen,  bie  nid)t§  bamit  511  i^nn  fjaben  motten.  2lnt  atters 
menigften  aber  finbet  man  e§  erlaubt  ober  oerftänblidj , bab  biefer  SXurnen 
einen  gefe^lidjen  S3oben  erhalten,  ein  Stljeil  ber  @taat^angel)örigen  ba§u  ner= 
pflid;tet  merben  fott.  S3ei  bem  ©olbaten  ift  eg  etmag  anbereg,  meil  ber  tljnn 
mnf?,  mag  S3efe()l  ift.  cmbere  Streife  biefen  Xnrn^mang  511  legen,  ner- 
trägt  fid)  nodj  nidjt  mit  ber  Stnfi^auung  eineg  grof3en  SCljeileg  nnferer  33e= 
oölfernng.  ®em  fyreunbe  ber^nrnfad^e  aber  ift  gemib  erfrenlid)  5U  bemcrfen, 
bab  biefe  Slngelegenljeit  trobbem,  menn  and;  attmäl;Iid;,  fid;  33al)n  and)  ba 
511  bred;en  fd;eint,  mo  bigl;er  bag  gröbte  ^inbernib  bie  Slbneigung  mar,  eine 
2lbneignng,  bie  ju  mand;en  Stegiernngen  getl;eilt  mürbe, 

ä^erfab'er  l;at  habet  fein  Slngenmerf  nid;t  blob  auf  23ai;ern,  fonbern  auf  ganj 
©übbeutfdjlanb  gerichtet,  meil  ba  bie  Unterlaffnnggfünben  ber  einzelnen  ©taa- 
teil  bigl)er  gleid;  grob  bürften.  neuefter  3^it  iit  23ai;ern 

ßtmag  gef(^el;en,  aber  eg  ift  bei  Söeitem  nid;t  l;inrei(^enb.  3”  ber  t.  2.^er; 
orbnung  nom  29.  ©ept.  b.  3v  ©cbnttel;rerbilbung  betreffenb,  ift  nänilid; 
bag  Xurnen  au(^  für  bie  ^räparanbenfd;ulen  alg  obligater  Unterrid;tggegen= 
ftanb  genannt  morben,  aber  — ttßag  ift  bag  unter  fo  23iele?  3^^’^^'  fetten 
an  ben  Ä'nabenflaffen  ber  23onifa5ingfd;nle  in  93tünd)en  militärifd;e  ©yercitien 
eingefüljrt  merben,  aber  — 2öag  ift  bag  unter  fo  2?iele?  3^^^^^'  bauen  ein^ 
fic^tgootte  ©tabtoertretungen  5Xnrnl;atten  nnb  ^nrnplöbe,  §mar  nnterrid;ten 
einjelne  Selirer  ang  freiem  2tntriebe  barin  iljre  ©c^üler,  aber  — 2ßag  ift 
bag  unter  fo  23iele?  ^l;ut  ber  ©taat  nid^t  mel;r,  fo  förbert  er  bie  %im\: 
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fac^e  no(^  nid)t,  fonbern  er  ^inbert  bloB  Ujte  (Entraidelung  nic^t.  6ie  be^ 
barf  aber  bei  unä  aller  inöglidjen  Unterftü|ung,  memi  mit  mit  anbern  Btaa- 
teil  gleidjen  Sdjritt  l;alten  motten,  ttßir  bebürfeu  ben  au^gefprodjeneu  ttöitten 
ber  Staatöregierung,  bie  3idü^iiiiiung  ber  Jlanimern, (bie  fidler  ift),  unb  bie 
freubige  SRitmirfnng  aller  SSerftänbigen , bie  Dpfermntljigfeit  ber  Sd;uloor-' 
ftänbe,  fieljrer  unb  ©rjieljer,  um  bnrd;  regelredjte  Seibeöübungen  ber  ttiatur= 
miid^l'igfeit  nnfereö  fübbeutfc^en  i^olföftammeö  aud^  jene  ©lafticität,  ®emanbt= 
l^eit  unb  6legau5  ju  fid^ern,  bie  mir  an  unfern  norbbenlfdjen  Srnbern  be= 
munberten.  ®aö  turnen  fott  alfo  (Srjicljnngömittel  merben,  nid;t  blott  für 
bie  ©ebilbetcn,  bie  Stäbter  ober  ^abrifarbeiter,  fonbern  für  baö  ganje  SLlolf, 
für  9teid;  unb  2lrm.  6ine  neue  3lnregung  baju  fotten  bie  folgenben  Slb^ 
fdbnitte  geben,  fomie  fie  auf  ©runb  erprobter  Ginridjtnngcn  anberer  £änber 
2Sorfd;löge  für  bie  Üinftige  ©eftaltung  beö  ^urnmefenö  in  23apern  fid;  jn 
mad)en  ertül)nen.  9tidbt  (Sitelfeit  ueranlaf3te  ben  23erfaffcr  über  feine  eigene 
unterridl)tlidl)e  Slljätigfeit  im  STurnen  gu  beridjten;  er  mottte  nur  geigen,  maö 
man  audb  je|t  fd^on  bei  nod^  unoottftänbigen  Einrichtungen  erreidfen  fann, 
menn  anberömie  Siebe  für  bie  gute  Sad;e  oorljanben  ift.  23on  biefem  @e= 
fic^töpunfte  auö  möge  aud;  biefe  2lrbeit  beurtheilt  merben. 


(Erjlcr  Tibrdjilttt. 

auf  bte  ^ufwirfttfutttj  g:tttttCrt$. 


®podjemad;enbe  ©reigniffe  bringen  einen  Unifcbinnng  in  bie  beftel;enben 
33erbältnifie ; groBc  3ß^ien  gebären  gro^e  SOiänner.  — S)iefe  @ä|e  foUen 
nicht  surüdraeifen  auf  bie  ©riedjen,  bie  ben  3)ienfdhen  fdhon  in  feiner  ®op= 
pelnatur  erfannten  unb  be^h^^Ib  bei  ber  (Sinridjtung  it;rer  ©ijuinafien  für 
ßeibe^-  unb  ©eifte^übung  jugieidh  forgten,  fie  foden  nid^t  erinnern  an  bie 
füf)nen  3titter  be^  2)iittelalter^ , benen  Sßagniffe  unb  Slbenteuer  ^ebürfniB 
Tuaren  — fonbern  an  jene  trübe  ber  ßrniePrigung  ®eutfd;tanb)3  unb 
feiner  ©danach.  2(t§  unfern  SSätern  ber  g^u^  be^  fransöfifd;en  ©roherer^  auf 
ben  9taden  gefegt  rcar  unb  man  fie  um  ihr  beutfdje^  Semu^tfein  bringen 
moHte,  ba  fang  ber  grobe  Slrnbt  „oon  beä  9)ienfd;en  ißerraorfenheit*)  unb 
ber  ^i^ater  3 9 5taufenben  non  begeifterten  Jünglingen  uon  23erlin 

hinaus  jur  ^afenhaibe,  um  fie  turnen  p lehren,  b.  h-  fie  mehrhaft  gu  machen, 
bamit  fie  helfe«/  baS  Jod;  ber  Jrembherrfd;aft  ab§ufchütteln.  Um  biefe  Jeit 
alfo  fchuf  ber  „beutfd;e  Jahn"  baS  „beutfehe  SLurnen." 

(gs  ift  aHbefannt,  bab  na(^  ber  ^eimfehr  ber  fiegreiChen  ipeere  non 
i)liaris  bie  Jeit  ber  STäufchungen  für  baS  beutfi^e  SSoll  begann  unb  ebenfo 
roeib  Jebermann,  bab  nad;  beml817  abgehaltenen  Sßartburgfefte  baS  Slurnen 
faft  in  aUeu  beutf($en  Staaten  uerpönt  mürbe,  ber  Slltmeifter  ber  Äunft  aber 
als  befangener  nach  ^üftrin  manberte.  @rft  im  Jal;re  1824,  na(hbem  ^af= 
fom,  Dr.  ^arnifch,  uon  9laumer  unb  ©.  31t.  Slrnbt  als  !ül;ne 
SSertheibiger  beS  2;nrnenS  aufgetreten  maren  unb  and;  bie  ©eridhte  il;n  für 
unfd;ulbig  erflärten,  fonnte  ber  SCurnuater  frei  auSgel;en.  2Bährcnb  biefer 
3eit  aber  mubte  fid;  bie  Sturnfunft,  mie  ein  gehegtes  2öilb  in  baS  5Dunfet 
beS  äßalbeS,  in  baS  ^eiligtljum  beS  Kaufes  gurüdgiehen;  nur  l)k  uub  ba 
roagte  fie  fich  f(hß«  ««  bie  Oeffentlid)feit.  Slber  in  ben  ©täbten  mar  ber 

*;  ßatecf)i§mu5  für  ben  beutf^^en  ilricgS*  unb  aCßehrmonn.  1813. 


^rei^eltiSi'inn  nidjt  erftorkn  iinb  ha,  luo  bie  ^Bertreter  bei  S'unienI  lebten, 
luurben  halb  inieber  ^nrnjcbuleu  eingeridjtet.  (Snblid;  1828  berief  ber  ev= 
leudjtete  iönijernfüniß  ^ubiuig  1.  .*Qanl  g^erbiuaiib  äKafjuianu  nadj 
^Dtiuid)eii,  luu  bort  ben  llnterridjt  in  ben  Ji'eibelübiutöcn  511  förberu.  (i'r 
überuabm  juerft  ben  Unterridjt  beim  (Eabettenfovpl,  bann  bei  ben  f.  iprinjen, 
mäljrenb  er  gieidjjeilig  an  ber  llninerfität  J^orlefiingen  bieit-  Sm  felben 
3al;re  nod;  nerfügte  ber  Äönig  ^nbiuüg  bnrd;  (Snbinetlürbre  bie-  (Sinridjtung 
einer  offenttidjen  Xnrnnnftalt  in  Sliündjen.  So  mar  beim  bnrd)  einen  mcifcn 
3)ionard)en  ber  23ann  gebrodjen,  ber  anf  beni  STurnen  lag  nnb  all  ilberaU 
in  bentfdjen  Sanben  regte  fid)  jebt  mieber  ber  alte  ©eift  mit  jnnger  Hraft. 
16  .!jat)re  lang  bh'ibte  biefe  3lnftalt  unter  ber  ßeitnng  3)iafnnann’l  nnb  gab 
ben  S(nftof3  gnr  3Bieberbe(ebnng  ber  ^Tnrnfnnft  in  meitern  Greifen.  Stber 
leiber  foütc  biefe  fegenireidje  2:bätigfeit  bei  nnoergefdid;en  3.)taffrnann  für 
nnfer  engerel  23aterlanb,  mo  er  gerabe  fd)affte,  feine  burdjgreifenbe  äjlirfnng 
fjaben.  ben  Stnbenten  nnb  ©ijiiinafiaften  erlaubt  311  turnen, 

aber  organifirt  mnrbe  ber  Stnrnnntevridjt  nidjt.  2(n  anberen  Sdndanftatten 
fanb  er  nidjt  ©ingang.  S(tl  uoüenbl  SJiaffmanii  imOaI)re  1843  nad}  23erlin 
berufen  mnrbe,  mar  bie  ^offnnng  uerfdjmunben,  23ai;ern  in  ber  alfgemeinen 
©infübrnng  bei  SnrnenI  ooranigeben  311  feben.  ^on  ba  an  tritt  and)  in 
23ai)crn  ein  Stilfftanb  ein.  — c^ier  muf)  bemerft  merben,  baf)  bal  turnen 
nad)  ben  2>orarbeiten  ©ntl3)tntbl,  if>^fföfo33i’l  n.9(.  jetjt  nid)t  mehr  all  S3er: 
einlüirnen  allein,  fonbern  b^^wptfädjlid)  all  ©rsiebniiglmittel  für  bie  ^nö^'i^b 
geforbert  mirb.  2>on  biefen  ©rnnbfä^cn  geleitet,  erfolgte  beim  and)  1843 
üon  ber  prenfiifdfen  ^ftegiernng  bie  2)ernfnng  3){af3inaiml  nad)  23ertin,  mo  er 
bei  ber  36iebereinfübrnng  bei  ^nrnenl  im  gansen  Sleidie  tbälig  mar.  3^^ 
einem  grrmblid)en  llmfdfmimge  bei  pübagogifd)en  Sriirnenl  brad)te  el  bann 
3ibolf  Spief),  3uerft  Sel)rer  in  23afet,  bann  Stiibienratl)  nnb  Leiter  ber 
‘Xnrnanftalt  in  S^armftabt.  Seine  1840  in  23afel  crfd)iencne  Sd)vift:  „bal 
'Jnrneii  in  ben  greiübnngen  für  beibe  @efd)ted)ter''  erregte  fold)cl  Sfnffcben, 
baj5  bie  23e3eid)nnng  „SpieB’fd)el  Snftem"  balb  bie  Sinnbe  bnrd)  gait3 
®entfd)fanb  mad)te. 

^’ie  23ebentnng  nnb  ber  tiefe  ©el)alt  feiner  Sd)riften  uerfd)afften  feinem 
Spftem  auc^  nielfeitigen  ©ingang. 

9?ad)  ber  friegerifd)en  23emegnng  bei  1840  gegen  ^ranfreid), 

ber  ficb  befonberl  bie  patriotifd)en  SCnrner  anfd)loffen,  famen  balb  bie  nii: 
gfüdlii^en  ©reigniffe  non  1848  nnb  1849  , bie  and)  auf  ben  g^ortfi^ritt  bei 
STurnenl  fiemmenb  einmirften.  5Tod)  fd)on  im^öfü’*^  1850  eröffnete  bie  fäd)= 
fifd)e  Siegiernng  eine  9fnftalt  3ur  Siulbifbnng  päbagogifd)er  ^nridebrer  in 
Treiben,  311  beren  2eitnng  ber  @i)mnafianef)rer  5Tr.  93(orib  ^ilo^  in  3fil^ 
berufen  mnrbe,  nnb  im  3al)rc  1851  mnrbe  unter  23efeitignng  bei  i)]rofeffor 
iltafemann  eine  ©entraf--2:nrnanftalt  in  33erfin  3iir  Sfulbifbnng  non  ^nrn= 
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teljreru  für  boS  ^eer  uub  bie  ©djulen  ^^reu^eii^  crridjtet.  ^ie  preuftif($c 
S^egicnutö  entfernte  fid)  babei  non  ber  trabiticmeden  ;^al;n’fd;eu  9Jtett)obe 
nub  übertruß  bie  S)irectiüu  ennäljuter  SInftalt  an  .t'itQ'-''  9totIjftein,  einem 
3L^ertreter  ber  fc^webifdjen  ©ijinnaftü,  mnlirenb  fie  I;ente,  nac^  grünblidier 
2öiberleßiin(j  it;rer  Stnfidjten,  fid;  miebcr  ber  bcntfd;en  S^nrnerei  ju  näf;ern 
flicht.  bie  beffanifd;e  9tegiernng  folgte  bem  guten  33cifpiete  unb  errichtete 

ebenfaüio  eine  2:;uridet;rerbitbung^^anfta(t.  Seit  biefer 
Säubern  bti;?  Slnrnen  311111  ©cnieingnt  be§  ®oIfe^  geraorben.  5!naben, 
linge,  @t;innnfinften , Stubentcn,  Senüiiariften,  Solbaten  iinb  ^Bürger,  ba» 
S]olf  turnte  itnb  epercirte,  inadjte  fid;  träftig,  geioanbt  imb  mel;rt)aft.  Ober 
ift  e§  nid;t  iiiat;r?  2öer  luoüe  leugnen,  ma§  bie  Sd;ioerter  gefd;rieben! 

Jßieber  ift  eine  ereignifiooHe , trübe  unb  foIgenfd;mere  uorüber, 
trauriger  siuar  aB  jene  Gingang^^  genannte,  loeil  e§  ein  Äampf  ®eutfd;er 
gegen  S:entfd;e  mar;  follte  fie  luB  nid;t  neue SSerl;äItniffe  bringen,  follte  ba§ 
3af;r  1866  nur  2Biinbeu,  feine  guten  Sef;ren  3urüdgefaffen  hoben?  Seit 
nief;r  aB^  20  3of;ren  f;at  ber  Staat  uerfäiimt,  feine  ^ogenb  turn=  unb 
mef;rfüf;ig  au§3iibilben,  fann  er  mieber  surüdbfciben?  ©emifi  nid;t.  miifi 
im  mohloerftanbenen  nuferer  I;oI;en  StaaBregierung  fiegcii,  ber 

pflege  ber  Seibe^übungen  eine  erf;öf;te  Stuf merff amfeit  311  fdienfen,  mi(t  fie 
anbeiBuiie  bie  33iad;tftettiing  be§  Staate»  fteigern,  nid;t  uerringern.  23ereit§ 
1863  l;at  biemürttembergifd;eStegierung  eine  9)ht ft e ranftalt  für  bentfd;e 
lurncrei  in  Stuttgart  gegrünbet  niib  Otto  ^einrid;  3öger  311m 
.'gaupttcf;rer  an  berfetben  ernannt.  S^asu  fafen  mir  fürsfid;  in  öffentlid;en 
S3(ättern,  bab  ebenbortfelbft  bie  gefeiVfid;e  Ginfüf;riing  gi)mnaftifd;=mititärif^cr 
Uebnngen  für  ba§  mänidid;e  ©efihtccht  oom  10.  bB  20.  Seben§jat;re  in  aßen 
©eineinben  im  Stßerfe  fei.  S[ßüt;f  t;at  man  um  biefe  3eit  auch  öi  älapern 
einen  gaii3  ffeineit  Schritt  uormarB  gethan.  Stuf  bie  marinen  Gmpfehfnngen 
be»  ^errn  ißrof.  Dr.  Gbef  in  ber  Slbgeorbiietenfammer  unb  auf  ben  ein- 
ftimmigenSliBfprnd;  ber  ^Berfammliing  beg  bai;erifd;cn  ^UifBfd;ulIehrer=SScreiiB^ 
in  Scürnberg  l;^o,  t;ot  bie  f.  Stegiernng  ben  2:nrnunterrict)t  an  ©pmnafieit 
unb  Schuftehrerfeminarien  311111  obtigaten  Sehrgegenftanb  erhoben.  Stber  biefe 
Stnftalten  müffen  nod;  immer  ba§  SCiirnen  aB  Selbft3mecf  betrad;ten,  müffeii 
turnen  taffen,  um  if;re  3ögtinge  gefiinb  nnb  fräftig  311  erhalten  unb  uon 
einem  ^piiiüberroirfeit  in  ba^  S.BtBteben  fann  bat;er  nid;t  bie  Siebe  fein. 
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^cbeufttitg  ttttb  ^ofpwcnbigßeit. 

(S§  ift  über  bie  ^öebeittung  uub  D^otl^raenbiijleit  be§  Sturnen^  fdjon  fo 
nie!  Streff(icl)e§  (jejdjvieben  luorbcu,  baf3  meljr  a(§  iDärc,  etn)a§ 

31euei3  fagen  jii  TOoüen,  ^Tarum  folleii  and;  bie  2(nfd;auungen  unb  SOlei^ 
nungeu  non  Slutoritäteu  l;ier  nur  iüiebei1;olt  in^  ©ebäc^tni^  gerufen  inerben. 
Unb  bieü  nur  an^  beni  ©rnnbe,  lueil  Unfenntnif;  unb  in  ^olge  beffen  2Bibcr= 
rcülen  nod;  immer  in  geiniffeu  ilreifen  nori;anben  [inb.  ift  aber  eine 
^t;i;atfn(^e  unb  bnrd;  bie  ß)efd;id;te  aller  ßeiten  unb  51,3ölfer  beftätigt,  ba| 
2öo§lfein  unb  @ebeii;en  im  in^befonbere  ©id;erl;eit,  21nfel;en  unb 

3.Tiad;t  nad^  Slnffen  nid;t  norl;anben  fein  fönnen  ot;ne  leibliche  ®efunbt;eit, 
ctlraft  nnb  ^üdbtigfeit  ber  ^olf^gcnoffen  im  ©in§etnen  nnb  ©anjen.  ©ie 
{;aben  nnferm  iBotfe  früher  nic^t  gefeljtt,  aber  baf)  bieff  t)entjntage  nid;t  mel;r 
in  bem  9){aaf3c  ber  f^^aU  ift,  inirb  9tiemanb  bejineifeln.  wirb  bal;ei;  ^e= 
bermann,  bem  ba§  9Sot;I  nnb  @ebeit;en  be^^  ^ßatertanbeS  am  fersen  Hegt, 
einnerftauben  fein,  bab,  gumal  in  inetdjen  bie  gefteigerte  geiftige 

©ntinideinng  nnb  ba^  einfeitig  auf  ©rinerb  nnb  @enn|  gerid;tete  ©trebeu 
bringenber  aU  je  ba^  ©egengeinid;t  leiblicher  ^nd)tigfeit  nerlangen,  inebefou: 
bere  aber  in  inetdhen  bem  33aterlanbe  früher  ober  fpäter  grofee 

unb  fdhtuere  Klampfe  benorftet;en  fönnen,  fobalb  nnb  fo  fräftig  al§  möglich 
^anb  gelegt  inirb  an  ba^  äöerf  ber  nationalen  ®r5iel;nng  unb  friegerifd;en 
3^orbilbung  be^  33olfeS  auf  ©rnnb  leiblidjer  Hebung,  nnb  biefe  nmfomel;r, 
al0  bie  g^olgen  unb  grüdjte  foli^er  (Srgiehnng  in  noUem  Umfange  nur  lang= 
fam  unb  na(^  reifen  fönnen. ■''*)  5Da  nun  bem  inirflid;  fo  ift,  „bie 

l^urnfnnft  auch  aB  Innft  im  höheren  ©inne  beS  2Borte§  fidh  ben  2lnfgaben 
ber  geiftlich  fittli^en  (Enltnr  unterorbnet,"  **)  fo  ift  fie  eine  Siothmenbigfeit 
im  (Sulturftoate.  Setrai^ten  mir  nur  nufere  leibliche  9?atnr.  Sßir  fommen 
bann  §u  gleidhem  3ftefnltate.  Unfer  ganje^  organifdheg  Seben,  roa^  ift  e§ 
QuberiS,  al^  ununterbrochene  ©toffernenernng.  Unfer  Körper  mn^  fich  in 
allen  feinen  Seftanbtheilen  fortmäl;renb  uerjüngen,  menn  er  gebeihen  foll. 
Untl;ätigfeit  aber  erfdjlafft  bie  33{u§feln,  h^^^^^it  ben  5trei§lanf  be§  23lute§ 
nnb  oerhinbert  fo  Slblagernng  unb  3knbilbnng.  ©o  mcift  un^  alfo  bie  leib= 
lidhe  D^tatur  jur  ^hdtigfeit  an,  unb  raollen  mir  gefunb  bleiben,  jur  hö^nioni: 
fchen,  aUfeitigen. 


*)  2)en{fc^rift  ber  beutfe^en  ^^urnerl^aft  1860. 

**)  i?ate(hi§mu§  ber  üturnlunyt  1861. 


11 


23or  allem  aber  fott  bie  ^Titrufunft  unferm  ^Uö^ubleben  eine  frifc^e  unb 
erfiolenbe  Seite  be§  leiblicbeu  SDafein^  geben,  gegenüber  beni  fcf)0U  ermähnten 
tobttaffenben  ©ihleben.  Dal  miffenf($afttidje  S3übuug  unb  bürgerliche^ 
merbe  fe^t  forbern.  ©ie  fauu  ba^  umfomehr,  al§  ber  9teicljtl)um  unb  bie 
3Jtannigfaltigfeit  iljrer  Hebungen  noni  ^nabenfpiele  bis  sum  Männerernfte 
[idh  ebenmäßig  fteigern  läjst.  ©ie  führt  bie  ilnaben  hinauf  in  bie  freie 
tur  unb  lernt  fie  aufcljauen  ihre  offenfunbige  ^errlichleit.  Hub  ba  feimt 
bann  gegenüber  ben  übertriebenen  2lnforberungen  an  bie  ©pannfraft  be§ 
)ugenblid)en  ©eifte^  mieber  empor  eine  allgemein  gefunbe  unb  fröhlidje,  ben 
©eift  nie  ftörenbe  Seiblidjfeit,  unb  au§  ihr  h^rau^  entfalten  fich  in  fchönfter 
i^armonie  mit  bem  ©eeleulebeu:  33eharrlidjfeit  unb  Slu^bauer,  ©elbftanftreng= 
ung  unb  ©utfagung,  93efonnenheit  unb  SJciith,  nor  allem  SBillen^-  unb 
SThcitfraft  al0  Slüthen.  ®ie  innere  Drbnung  unb  Slufeinanbers 

folge  unb  bie  äleiberfeitigteit  aller  ober  nieler  Hebungen,  bie  Hnoerbrüchlid;; 
feit  beS  ©efepe^  bei  ©piel  unb  ernfter  Hebung,  ba^  fröhlidje  ©eraimmel  unb 
ba§  Spieler  in  ^riebe  unb  greunbfchaft  unb  bie  ©leichh^it 

be^  freubigen  ©trebeng  öffnen  ber  ^ugenb  bie  nod;  niel  nerfiegte  Cluelle 
friföhen  ©eelengenuffe^ , gefunben  äßetteifer^,  mittigen  DrbnungSfinne^  unb 
fernljafter  Öebeu^freubigfeit.  *)  ®ann  fahren  au^  bie  ^Teufel  mit  ber  irre= 
gehenben  ©ehnfuc^t  ber  3)iorgenträume,  unb  gerieben  unb  ^Beruhigung  lehrt 
ein  in  bie  butch  oft  niel  Hnjugeubliche^  früh  aufgereijteu  ©emüther. 

„2lu§  foldjer  ^ugenb  (SDiapmanm)  ermäd;ft  allmählich  bem  SBaterlanbe  ein 
©efdjlecht,  ba^  ni^t  nur  Segeifterung,  fonberu  and;  bie  ^Befähigung  §ur  2lU)3= 
bauer  unb  Slu^führung  im  33ufen  trägt,  immer  bereit  gu  Streue,  SSaterlanb^s 
liebe,  ©emeinfinn,  ©elbftoerleugnung  unb  2luf Opferung,  ©in  folcher  Sebent; 
frühling,  ein  folcheS  ^ugenbftreben  überhebt  aller  Äütiftlid;leit  beß  Strafe 
fobep,  mie  aller  ©tattfütterung  ber  ©elfter  unb  bem  ©tnate  entfpringen  au§ 
folchen  ^flanjf (hüten  neue  unb  nie  nerfiegenbe  Hilfsquellen  ber  ©ittigung." 

50tüffen  nun  bie  ©egner  beS  5LurnenS  ben  hohen  SBerth  unb  bie  tttoth- 
menbigfeit  beSfetben  für  bie  ©tabtbeüötlerung  jugeben,  fo  erfdjeint  es  ihnen 
hingegen  auf  bem  Sanbe,  mo  bie  SBauernjungen  fid)  immer  in  frifdjer  unb 
freier  Suft  bemegen,  beim  Hüten  laufen  unb  fpringen  lönnen  nad;  Ho^SonS= 
luft,  benen  lein  SSogelneft  §u  hodj,  leine  ©onne  p helfe  unb  lein  Söinb  ju 
lalt  ift,  als  höchft  überflüffig.  Slber  mau  felje  fidj  nur  uni  nadj  ber  rührigen 
Sebenbigleit  ber  Sanblinber.  SOBohl  merben  fie  gegen  manche  ©inflüffe  abge= 
härtet,  feft  unb  berb,  aber  auch  sufammengefchrumpft,  olpie  Haltung,  ohne 
gorm,  ohne  SBemegtichleit,  hüben  grofee  J?niee  unb  ©ttenbogen,  fchmereu  Stritt, 
fteifen  Hul^  großen  ^opf.  Dft  übermäfeig  angeftrengt,  brüdt  bie  £aft 
ben  fchön  angelegten  53uben  breit  511  einer  ^arrilatur.  ®iefe  ©digleit  unb 
„leibliche  ^altlofigleit"  fagt  Dr.  .^tofe  „mirlt  and)  auf  beu  SBitten  §urüd. 


*)  ÜJla^maitn,  btc  öff<^ntlid)e  jEurnauftalt  in  5)lünchen  1838. 


bet  meift  ebeufo  fcf)iöau!enb  iiiib  fd)wadj  bleibt,  nne  bie  fd;lotterigen,  fd^it)ad;eit 
iinb  ttägeit  3lrme  unb  ^eine/'  (Sbeiifo  not^iuenbig  befdjntb  baö  2;utnen  für 
nufere  ^aubfinber  ift,  in  nidjt  minbereui  9t)inf3e  forbern  wir  e§  für  bie9}inb-' 
d)eu.  3iiir  gefunbe  3}tütter  gebären  gefunbe  .ttinber,  nnb  bierin  liegt  alfo 
ber  i^eim  ber  itrnftentioidelnng  ber  Sintion.  bie  Hebungen  bem  garteren 
^au  be-o  fdjwadjen  {^efd)ledjte^  ungeineffen  fein  niüffen  unb  ber  £el)rbernf 
Ijier  ein  weit  fdjmierigerer  ift,  al^  bei  J^nnben,  uerftebt  fid;  wobl  üon  felbft. 


ttrittn* 

pao  pnftaftöfjttttett  in 

Slnbcr  auf  ben  ^urnpläben  ber  STurnnereine  würbe  feit  40 
bei  nn€  and)  non  etiibenten  nnb  ©ymnafioften  geturnt.  nererbte  fid) 
babei  biefe  gHinft  in  trabitioneder  93eife.  ®er  6taat  ober  bie  diectoren 
btefer  Sd;uten  ftellten  bürftige  SEnrnpläpe  b^^/  ^djüler  wählten  ben 
beften  Turner  gum  ^nrnwort,  nnb  fo  ging  e^  fort  nnb  geljt  tbeilweife  b^ute 
nod;.  9ti(^bt  beffer  war  e^  an  ©(bullebrer-!£eniinarien,  ober  nod)  fcblümner, 
ba  inandje  ^^fpectoren  e»  gar  nidjt  erlaubten,  ^atte  l)k  nnb  ba  ein  £ebrer 
befonbereg  ^ntereffe  für  bie  STurnfnnft,  fo  naljm  er  fid)  uni  bie  @ad)e  an 
nnb  bradjte  rnebr  ©ang  in  biefelbe.  <So  war  e§>  g.  33.  and)  am  birugen 
Seminare,  wo  ber  igerr  ;^nfpector  bamal§  ipräfect,  ben  Seminariften 

iwrtnrnte.  ©!§  war  bagnmal  fein  Sd)iiler  gegwnngen,  fid)  an  ben  Hebungen 
gu  betl)eiligen.  ®ie  Hngelenfen,  bie  Sd)wadben,  bie  ^'nrd)tfamen,  weld)e  ber 
SeibeSfräftigung  am  erften  bebnrft  hätten,  blieben  immer  in  gehöriger  ©nt; 
fernnng  non  ben  S^nrngerätben.  So  war  ba^^  Sinrnen  eine  l'uft,  ein  3^^=: 
ücrtreib  für  Wenige.  ®a  fam  ba§  3^1^  iS6l  nnb  mit  feinem  Snbe  eine 
ißerorbnnng,  bie  baö  2:urnen  gum  obligaten  2el)rgegenftanb  an  ®i)innafien 
nnb  Seminarien  machte.  (Eigene  geprüfte  S^nrnlel)rer  waren  nid)t  oorbanben, 
webbfilb  man  gu  benen  greifen  mubte,  bie  fid)  gnr  Hebernabme  biefe^  Hn= 
terricbt§gweige0  bereit  erflärten.  Gö  waren  ba§  natnrgemäb  fd)on  Sebrer  ber 
erwähnten  Slnftalten.  ^erbfte  beffelben  3öb^'c»  foüten  bie  mit  bem  ^itrn= 
unterricht  betrauten  2el)rer  einem  33ilbung§furfu§  für  biefen  fpecieden  3^P<f 
in  9)tünd)en  beiwohnen,  wa^  jebod)  auö  unbefannten  ©rünben  nid)t  gnr  2lu§; 
fübrung  fam.  ^Dagegen  erfd)ien  1864  im  f.  6entral=Schulbüd)er:33erlag  ein 
„Seitfaben  für  ben  ltnrnunterrid)t",  eigentlich  mel)r  ein  3?ergeihnib 
t)on  llurnübungen,  beffen  Slnwenbnng  beim  Hnterriht  oon  boh^i'  *Strlle  be^ 
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foljlen  tüurbe.  3(u§  bem  3HIen  bürfte  gur  ©enüge  l^erüorgeljen,  ba^  biej'e 
Sdjuleu  ba^3  S^iirneu  al^  ©elbftgmecf  attgufeljeu  Ijutteu.  ^er  oielfad^  geiftigen 
3lnftreiigung  ber  ©d)ülcr,  fottte,  wie  fdjoii  bemerft,  ein  wivf[nme»  ©egengc; 
widjt  gefteü't  werben.  S)ieb  war  mm  niöglid),  oljue  ba§  ein  einl;eitfid;er, 
gleid;mäbiger  Unterrid)t  in  fämmtlidjeu  SCiiftatten  ertljeilt  wnrbe.  3)n  war 
ein  ßeljrer,  ber  turnte  feine  Sd;üler  nad)  ber  3i«§ii’fdjen  9Beife  ein,  ein  gwciter 
trieb  e3  nadj  ber  epieb’fdjen  6cbnte,  ein  britter  tjielt  bie  fd;webifdje  ©ijm- 
naftif  für  gut,  ein  vierter  lieb  allerlei  wnnbertidje  ©prünge  nnb  Ännflftüde 
inadjen,  nnb  ba3  oben  erwätjiite  Uebiing^regifter  fonnte  e^  waljilid;  nidjt  tjin= 
bern.  2tn  manchen  ©d;n(en  ift  gar  fein  eigenttid)er  STnrnfebrer  anfgefteüt, 
fonbern  bie  ßefjrer  fntjreu  wedjfefiSweife  bie  3lnffidjt  auf  ben  S^nruptöben. 
©0  getjt  ey  atfo  and;  nod;  fjente.  — SBenn  33erfaffer  fid;  nid;t  irrt,  fo  war 
e;3  §err  ^rofeffor  Se ebner  in  ^of,  ber  in  ©riangen  nnb  2Bürgbnrg  vor 
einigen  ©tnbirenben  einen  gweinionatlicben  (EnrfuS  in 

ber  böb^i^ßtt  ®r;nmaftif  eröffnete  nnb  bamit  Sluffeben  erregte.  5Do(^  and; 
biefer  2lnlauf  vertief  fid;  ini  ©anb.  2Bie  weit  ^err  ^rofeffor  £ed;ner  febt 
in  §of  für  ba3  5lnrnen  tt;ätig  ift,  ift  nid;t  befannt.  — 9tun  enbtid;  in 
biefem  ^abre,  ba)3  be3  llngtücfg  genug  gebrad;t,  werben  für  bie  3?orbitbnng 
ber  ©d;unebrer  35  ^räparanbenanftalten  errid;tet  nnb  eine  ©cbutverorbnnng 
pnbticirt,  bie  fetbverftünbtid;  für  bie  ^ögtinge  genannter  ©d;uten  ba!o  Slnrnen 
vorfebreibt.  ßiner  von  ben  ßebrern  ber  ^räparanbenanftatten  wirb  biefen 
Unterricht  leiten.  Sßie  t;nben  fid;  nun  biefe  Sebrer  für  ben  ^nrnnnterrid;t 
befähigt?  ©ie  bnben  im  ©d;ntlebrer=©eminare,  in  ba3  fie  at^  forpertid;  un= 
gewanbte  ^nngtinge  eingetreten,  gwet  3at;re  auf  bie  begeii^nete  Jöeife  geturnt 
nnb  taffen  nun  turnen.  @ibt  e^  ancb  eingetne  2tn^nabmen,  fo  wirb  bie 
Öanbbabnng  biefer  ©i^ciptin  bod;  eine  gang  äbntid;e  fein,  wie  bei  ben  @pm= 
nafien  nnb  ©eminarien.  Sie  ©d;üter  werben  2 3)iat  in  ber  9Sod;e  tüchtig 
müb  gemacht,  ternen  fid;  auf  ba3  ^pferb  wätgen,  am  SSarren  bie  ©d;eere  nnb 
am  9ted  ben  3tuffd;wnng  mit  frampfbaft  gnfammengegogenen  33einen  madhen 
nnb  in  ben  ©pringgraben  pnrgetn.  ©ottte  e;3  beffer  fein,  fo  wöre  mir  ber 
©acbe  met;r  gebient.  *)  ©oviet  33erfaffer  biefetbe  au§  Slnfcbouung  nnb  eigener 
(Erfahrung  fennt,  ift  eS  nicht  anberS.  ©ott  ba3  turnen  aber  ©emeingnt  be;o 
3Sotfe)3,  fott  unfere  gefamrnte  ^ug^nb  befähigt  werben,  über  {t;ren  Seib  gn  ge= 
bieten,  it;ren  Körper  gn  einem  fügfamen  Organ  it;re)3  at^itteii!?  gn  mad;en,  gnm 
würbigen  5£räger  be^  innewobnenben  ©eifte§,  fo  mnb  e<3  vor  atten  55)ingen 
in  ben  2ebrerbitbung3anftatten  ptanmäfgig  nnb  gteicbmäpig,  päba= 
gogifi^  betrieben  werben. 

*)  ?tu§nabntcn  ma(!^cn  einiße  ©ijimtofien  in  ßrofeen  Stabten,  wo  bie  Sd;üler  in  ben 
|täbti)d)en  ^burnbatten  Don  ftäbtiid;en  5;uvnlcbrevn  untevriebtet  werben. 
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Dicrtfr  ^brd)uitt. 

be$  pabadoflift^ctt  ^«ntwe(crt5. 

« 

9Jid;t  blofe  ©tubenten,  ©ijmnafiaften,  Sateinjd;iUer,  Seminariften  unb 
^räparanben  foden  turnen,  nein,  bie  eigentlidje  Änobenn)eIt  ntn^  immer 
ber  Söenbepnnft,  ber  Äern  nnb  etamm  bei*  Xnrnonftolten  bleiben.  5Doljer 
mirb  non  jebem  S ebner  bie  ^efäljignng,  ben  ^nrnnnterr^t  jn  leiten,  als 
iueientlid)e§  ©rtorbernip  feiner  Slnftellnng  nerlangt.  Um  bie  Öeljter  ber  3^' 
tnnft  511  befähigen,  wirb  eine  6entral  = 5Enrnanftalt  erridbtet,  meiere  ben 
2:nrnlel)rern  ©elegenljeit  5111*  Slu^bilbung  gibt,  ©ie  @inrid;tung  einer  foldjen 
Slnftalt  böt  unter  9tüdfid;t  auf  bie  bereite  beftebenben  93?ufteranftalten  ju 
gefebeben  unb  mirb  jnr  Seitnng  berfelben  eine  im  STurnraefen  erprobte 
fönli(bfeit  berufen.  33i§  bie  Slnftalt  ing  Seben  tritt,  nergeben  mehrere  3öb^^- 
S^e^bnlb  merben  bie  bereit!  in  Stbätigl'eit  ftebenben  SCnrnlebrer  an  eine  Sln^ 
ftalt,  bie  fi(b  burd;  einen  ausgezeichneten  5turnbetrieb  b^rnorgetban,  §u  einem 
nierroöcbentlidjen  ßnrfu!  berufen.  ®ie  Jloften  trägt  tbeilroeife  ober  ganz  ber 
©taat.  ®er  Unterrid;t  erftredt  fidb  auf  S:nrngefd)id;te,  auf  bie  33ebeutung 
be!  Sturnen!  in  pbpfiologifdjer  nnb  cnltnrbiftorif(ber  Seziebnng,  auf  praftifd;e 
Xurnlebre,  Turnübung,  ^ofpitiren  beim  Unterridjt.  £)iefer  ßnrfu!  b^l 
nä(bften  ©ommer,  alfo  1867  ftattznfinben.  ®ie  ©(bnler  ber  treffenben  Slnftalt 
müffen  nodj  anroefenb  fein,  bamit  bie  Stnrnlebrer  ben  9)hifterbetrieb  an! 
eigener  Slnfdjaunng  lennen  lernen. 

3u  gleichem  3mede  mu^  an  genanntem  Drte  an  bie  S?olf!fd}üler  SCnrn= 
unterricht  ertbeilt  merben.  — Um  gleid)mä^ig  nortbeilbaft  auf  ba!  3Solf!= 
fdbnlturnmefen  zu  mirfen,  ift  e!  baljer  mobl  am  zmedmä^igften,  menn  fämmtlicbe 
Lehrer,  bie  nun  ben  SCurnnnterridjt  an  ben  ^^räparanbenfd;nlen  ertbeilen, 
zu  einem  fol(^ben  (Enrfn!  an  ein  ©eminar  berufen  mürben,  ©ine  gleichmäßige 
©(^ule  im  STnrnen  5 ^ub^^  büibnrcb  mürbe  bann  allmäblid)  einen  Sebrerftanb 
beranbilben,  ber  einerfeit!  bie  geeignete  inbioibnelle  ^nrnfäbigleit  befäße  nnb 
anberfeit!  leidjt  bie  päbagogifd;e  ©eite  be!  2:nrnmefen!  zu  erfaffen  im  ©tanbe 
märe.  ®en  ©eminar;  nnb  ©ijinnafiallcbrern  mirb,  mie  bem  SSerfaffer,  bnrd; 
Unterftüßnng  an!  ©taaümitteln  ber  Sefnd;  anSmärtiger  Xnrnanftalten 
erleichtert. 

®ie  Uebnngen  an  ber  nnterbeffen  in!  Seben  tretenben  ©entraUSlnftalt 
ober  Xnrnlebrer;58ilbnng!anftalt  fomobl,  al!  an  allen  ßebranftalten  höben 
ba!  ganze  3ulu  Ijüiburd;  gleid;mäßig  ftattznfinben,  meßbalb  überall  bie  ge; 
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eigneten  Släumlid^feiten  ju  bef(^nffen  finb.  ben  2Binter  finb  bebt;al6 
^urnbäufer,  SCurnljotlen  ober  geräninige  ^nrnfäle  einprid;ten,  bie  auc^  ge= 
betjt  werben  fönnen,  ba  bei  ftrenger  J^ätte  ©rlättung  unb  58erte^ung  ber 
©lieber  leicht  mögtidb  ift.  ©benfo  tnnb  beim  9^a(bttnrnen  orbentlid^  l^ell  be= 
lendjtet  fein.  — 

SBerben  fo  nod^  unb  und;  bie  Seljrer  ber  3]oIf§fcbulen  für  ben  ^nrn; 
unterri(^t  befäl^igt,  fo  ift  bnrd^  ein  ©efeb  au^jufpred^en,  bab  am  5£urnen, 
qI)3  an  einer  eben  fo  midjtigen  ^i^ciplin,  mie  jeber  anbern,  feber  ©diüler 
ber  SSotf^fcbute  uom  ad;ten  Seben^jabre  an  tbeitjnnebmen  nerpftid^tet  ift. 
Stii'Snabmen  finben  nur  bei  törperticber  llnfäbigteit  ftatt.  5Die  ©inridjtiing 
biefer  ©cbulturnanftalten  liegt  ben  ©dbnlgemeinben  ob.  S)ie  Sebrer  werben 
für  ben  2;urnnnterrid)t,  ber  anber  ber  ©d)ul§eit  liegt,  fid;  aber  unmittelbar 
an  biefelbe  anf(^liebt,  befonberil  bonorirt.  — 

^Qinfid;tlid;  be;§  Betriebes  wirb  bemerft,  bab  bie  g'rei:  unb  Drbnung!o= 
Übungen,  ferner  Saufen,  Springen,  SBerfen,  9tingen  nnb  klettern  für  bie 
5ßolf€f(^ule  pnäc^ft  einen  genügenben  Uebung^ftoff  abgeben.  S)abei  mub 
neben  allgemeiner  leiblicber  nnb  geiftiger  audb  bie  !riegerifd)e  S^üdjtigfeit  für 
©rfütlung  ber  3111en  gemeinfamen  Söeljrpflidbt  al§  ©nbjiel  ber  turnerifd;en 
©rjiebung  im  9lnge  bebalten  werben. 


iFiinftrc  ^bfdjnitt. 

Pas  ^ttrnwefcn  itt  fpectelT:  bie  ^öntgfit^ 

g:urnfe^rer-^irbttngöttttflaft  in  Prc^bcn. 

^ie  hier  folgenben  3)tittbeilungen  follen  ben  ^intergrunb  für  ba§  nor* 
bergebcnbe  Kapitel  bilben,  unb  bie  Wrin  niebergelegten  ©rfabrnngen  jugleidb 
bie  Berechtigung  jur  Beröffentlicbung  biefer  Blätter  bartbun.  — 2)er  Ber= 
jaffer  turnte  juerft  al^  ©eminarift  unter  ^rn.  ^^^fpector  3ab^ir  biefe  Ue= 
bnngen  in  3fteumar!t  i.  b.  D.  in  iflrioatlreifen  nnb  bei  ber  bortigen  f^euerwebr 
eifrig  fort,  leitete  fpöter  ba§  turnen  im  ^J^urnoerein  ju  Slltborf  nnb  ertbeilt 
nun  feit  4 labten  gemeinfdbaftlid;  mit  §errn  3»fP^ctor  3^^bii  ben  ^uriu 
nnterrid)t  an  bie  bortigen  ©eminariften.  Bei  einer  gröberen  9teife  burd) 
^eutfdblanb  (1864)  batte  er  ©elegenbeit,  bie  Borbereitungen  §ur  ©inrid;tnng 
ber  ©tuttgarter  3Jtufterturnanftalt  gu  feben,  fowie  bie  2^nrnfd;ulen  unb 
Slnftalten  511  g^ranlfurt,  ©otba,  Seipjtg  unb  S)re^ben  fennen  jn 
lernen,  ^at  baä  rege  Seben  unb  Treiben  unb  bie  uortrefflidbe  ©dönle  ber 
Seipjiger  SCurnanftalten  einen  unoergeblidben  ©inbrud  bei  ibm  b^terlaffen, 
fo  war  e§  bodb  ror  Sillen  bie  S)re)obener  ©entralfdbule,  bie  al5  STurnlebrer^ 
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bilbuiujSrt  it  ftalt  unter  Seituiig  beio  weitbefaunteii  ^QeiTU  Dr.  3)cori^ 
feine  uollfte  5tufmer!famfeit  erregte  nnb  Ujii  nnitjrenb  feinet  lOtngigeu  ätnfent= 
tjnlte).^  511  fteifjigeni  33efnct)e  ueranlaf^te.  nn  ba-8  Seminar, 

madjte  er  fofort  ben  5,'erfudj,  bn§  turnen  nad;  fndjfi]d;em  3)tnfter,  b.  t). 
nadj  Sijftem  nnb  päbngogifdjeii  i|]riucipien  eiujnfüijreu,  majo  bie  f.  Seminar= 
^jufpectiou  feijr  beifällig  anfnaijin.  ^ie  nnb  ba  nod;  bilden  uerfpnrenb,  ent; 
fdjtofi  fid;  berfelbe  im  norigen  miebertjolt  und;  S)re^beii  511  geben, 

moljer  er  non  ^errn  Dr.  Älofs  eine  frennblidje  Sintabnng  ^nr  Stbeilnabme 
an  einem  nierioödjenttidjen  "Xnrnfnrfnö  ertmiten  batte.  3tacbbem  ibm  non 
bem  f.  füdjfifd)en  SJcinifterinm  be^  Gnltiui  bie  Cirtanbni^  b^^5^/ 
entgelblidje  33cunbnng  alter  bamit  nerbnnbeneu  (iinrid;tnngen  bereitmilligft 
ertbeilt  mar,  reifte  er  äuiuidjft  nad;  iprag,  nm  ancb  b^^^'  Staub  bes 
Xnrnmefen^  teuuen  511  lernen  nnb  traf  fnr§  baranf  in  3}’ reiben  ein. 
‘Dortfelbft  bcfinbet  fid;  in  ber  (iarmtiftrabe  bie  Äoniglidje  Xnrntebrer= 
bi  Ibungio  an  ft  alt,  Sie  beftebt  ans  bem  ©irection^gebänbe,  in  bem  fid; 
äBobnnngen  nnb  ^örfääte  befuibeu,  an§  bem  Saalban,  ber  2 grobe  Xnrnfäle 
umfd;liebt,  bie  an  noräüglid;er  Sinrid;tnng  nid;t  il;re^  @leid;en  bnben  bürften, 
nnb  au^  einem  gropen  ^ofe,  ber  ebenfalls  mit  be5üglid;en  ©erätben  nnb  ^or= 
ricbtungen  au^geftattet  ift.  S:ie  Stellnng  ber  Slnftalt  gegenüber  bem  Sd;uU 
tiirninefen  mag  an!$  golgeiibem  511  erfebcn  fein: 

^a§  Stnrnen  tann  in  Sad;fen  nid;t  jmang^raeife  cingefübrt  merben, 
aber  9vegiernng  nnb  i8olf^nertretnng  empfel;len  bie  ©inrid;tnng  non  STuni: 
fcbulen  fämmtlid;cn  ©emeinben. 

3ebe  ©emeinbe,  bie  eine  ^urnfdjnle  in^  Seben  gerufen,  ift  gefe^licb 
nerpflicbtct,  fie  511  erbalteu  nnb  fann  biefelbe  nid;t  mieber  anfbeben. 

S)en  Snrn: Unterricht  an  ben  ißolf;cfd;nlen  follen  bei^  päbagogifd;en  3nmde)§ 
mitten  mir  bie  Sd;ullebrer  erttjeilen ; bocb  tonnen  ba§  mir  foldbe,  bie  ein  3^äbigfeit§; 
jeugnib  ber  Xnrnlebner^Silbnng^^Slnftatt  gnr  Uebernabme  biefer  gnnftionen 
berechtigt. 

®ie  dienifion  fämmtlicber  2:nrnfd;nlen  im  Sanbe  ftel;t  bem  S)irector 
biefer  Sentrat-ainftalt  §n. 

3ur  Slu^bilbnng  non  ^nrntebrern  mirb  in  bcrfelben  in  jäbrti(^en  3^it' 
räumen  ein  6urfu§  für  bie  Sd;nltebrer  abgeljalten,  meicbe  fid;  fpäter  mit 
2;nrnunterri(^t  befcbäftigen  moUcn. 

3ür  Sebrer,  bie  im  2!nrnen  fd;on  i^enntnib  nnb  gertigfeit  befiben, 
mirb  jäl;rlid;  ein  fogenannter  9iad;bitfefurfn§  auf  bie  SDaner  non  nier 
3öod;en  abget;alten,  ber  ficb  norjügtid;  in  feiner  praftifd;en  ^Begiebung  auf 
^nrnpäbagogif  nnb  Sturnmetbobi!  erftredt. 

Sinem  fotcben,  ber  nom  27. 2tng. — 24.  Sept.  1865  mährte,  nnb  ben  1 6 f ä d;j 
fifdbe  Sd;ull et;rer,  6 ® pmnafiallebre r an§  ^Qaunoner,  1 Seminar^ 
lehret  au^  ^Jnlba  nnb  ein  Sd;nllel;rer  aii5  9Iubolftabt  freqnentirten^ 
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iDoljiite  and)  ^crfaffcv,  crfter  53oi)er  an'').  uor  il;m 
5li'Jlänbei'  luareu  im  Sluftmge  Ujrer  ktrcffeiibeii  Sießierungeu  gefommen  imb 
mit  retdjlidjeit  3)tittelu  amSgeftattct  morbcn. 

Um  genaue  i^euntuijs  über  biefen  ßiirfu^  ju  erlangen,  foll  Ijier  ba§ 
Programm  beff eiben  folgen: 

^äglidj  üon  8—9  Uljr  9)lorgen§  S^orlefung  über  bal  ^nrnmefen 
roll  c^errn  Dr.  3)iori^  fllo^. 

^erfelbe  rerbreitete  fi(^^  babei  über  bie  gefd)idjtlidje  ßntroidelnng  bc» 
lJurnenS  ron  ber  ä Heften  big  auf  bie  nenefte  3ßil/  über  bie  S3ebentnng  beg 
^urneng  in  pljijfiologifd;er  unb  hiltnrljiftorifcber  ^infidjt,  über  bie  oevfdjie- 
benen  3lrten  ber  Siurnübnngen,  bie  Sinrid)tung  oon  Sinrnplä^en,  S'urnljallen  ic., 
über  bie  beim  ^Turnen  in  33etrad;t  fommenben  biätetifdjen  Biegcln  unb  bie 
©eftaltnng  beg  Siirnmefeng  in  an^erbeutfdjcn  ßänbern. 

9 big  10  Uljr  Sllorgeng  unb  G big  7 Ul)r  Slbcnbg.  ipraftifdieg 
turnen  unter  Leitung  beg  ^errn  Dr.  Ädofi. 

2luf  bag  Gommaubo  beg  S)ireftorg  orbneten  fidj  bie  Si^urnerpäbagogen 
nadj  ber  ©robe,  um  bann  Drbnunggs  unb  fyreiübungen  nad)  ©pie^’fdjem 
©ijftem,  ©tab:=  unb  Hantelübungen  aug§ufüljren,  bie  ein  S5ilb  ber  reidjften 
dUannigfaltigfeit,  rielfeitiger  SSeränberung  unb  neuer  5>erbinbungen  gaben. 
S)iefen  Uebungen  folgte  9{eigenfd)reitungen  unter  ©efang.  ©anj  biefelbe  er= 
freulicbe  2lbmed)glung  trat  bei  ben  ©erätlj;  unb  ©erüftübungen  gu  Siage,  bie 
ficb  ftreng  metliobifd;  fteigerten.  ©inmal  fam  bag  33odfpringen  §ur  Hebung, 
bag  rom  3iedturneu  abgelöft  mürbe,  unb  bag  mieber  ben  Slunblaufübungeu 
mei(^en  mu^te;  bann  mec^f eiten  Houg=  unb  ©tredfdjaufel  mit  ben  ©djmebe; 
fanten,  bie  Hungelleiter  mit  ber  ©temmfdjaufel,  ber  Srieffprnng  mit  bem  Hod)= 
fprung,  ber  ©d)roebebaum  mit  ben  iUetterftangen,  ber  $Öett==  unb  ©turmlauf  mit 
bem  ©erraerfen,  unb  biefem  2Bed;fel  folgten  uodj  entfpredjenbe  Surnfpiele. 

11  big  12  Uljr  3Jlorgeng  unb  4 big  5 Uljr  9^adjmittagg 
Hofpitireu  bei  bem  au  bie  ^ßollgfdjüler,  ©eminarifteu  unb  ©yms 
uafiaften  ertljeilteu  ^urnunterridjt. 

i8on  ben  oerfdjiebenften  klaffen  ber  SSolfgfc^uleu  befommt  nämlidj  je 
eine  Ijier  Unterridjt  burdj  einen  ber  6 H^lfgleljrer  ber  Slnftalt,  bie  jugleidj 
©djulle^rer  finb. 

3ebe  klaffe  biefer  3?olfgfdjuleu  fommt  ade  rier  Sßodjcn  einmal  unter 
bie  leitenbe  H^ub  beg  ^Directorg.  S)er  Unterridjt  für  bie  ©ymnafiaften  unb 
©eminarifteu  ber  beiben  ©djulleljrer:©eminarieu  mirb  oon  Herrn  Dr.  j?lo^ 
unb  feinem  feljr  tüdjtigen  Slffiftenten,  Hei^Di  33ier,  geleitet,  SBäljrenb  biefeg 


*)  <^exT  Iprofcijor  ßed^ncr  in  Ipof  unbCievr  3JlüUer  in  Sreifing  befui^ten  bei  i^rer 
'itmnetentieit  in  2)re0ben  bie  llnftaU. 
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IXntevridjt^gefdjäfte^  marcii  bie  STfjeilne^mer  be^  vielevumljuten  (Surfu)?  immer 
anmej'enb  ober  mad^teu  felbft  UHterridjt^oerfudje  bei  bcii  jUaiicn,  bie  in  iiüdjfter 
33egieljum3  511  djrer  lünftigen  2:urnarbeit  ftnnben. 

£iei‘e  groBe  g^requenj  in  ben  fdjönen  fjeiteren  Siäumen  ber  5:urnanftalt 
gebiert  ober  nnc^  ftet;§  nene«  Seben  unb  neue  iiuft.  i^eitere  3)iäbdjen,  bie 
fniim  bie  Sprungfdjimr  mit  ber  ^^üd)ertn]d)e  uertaujdjt  unb  ^ierlid)  um  bie 
S^nide  gciüunbeu  Ijaben,  fommen  teidjten  ©d^rittesg  unb  frötjiidjen  Slinttje;?  niib 
füljren  mit  nid)t  genljuter  (Stegans  gijmnaftifdje  nu§;  frifdje  ilnaben 

ftürmen  biird;  ba:5  offene  ^ofttjor  auf  ben  SLiiruptab,  fpringen,  fingen,  f[et= 
tern  unb  ringen  bi»  ber  teitciibe  Sctjrer  erfdjcint  unb  fie  bie  Sd)rittmeifen 
511  nerfdjiebenen  fiiebermetobieu  tetjrt;  bcbüdjtigen  8djvitted  fommen  bie  fc^on 
fi(^^  füfjicnben  ©ijmnafiaften,  bereu  ernfte  ©cfid)ter  nodj  ben  SBirrmarr  ber 
grammntifdjcn  9tegetn  üerrall;cn  unb  uerjngen  burd)  einige  fnl;ne  3tuf-  unb 
2lbfd)n)ünge  il;rc  ©rillen;  uereinigte  dritte  ucrrntljen  bie  ^idtitutebemoljuer, 
bie  Sdjulfeminnriften,  bie  bei  ©efmig  unb  -yteigen  bie  ©infdjräufungen  beC^ 
i^nternntg  oergeffen  nnb  am  fröblidjen  Siurnfpiet  iljren  llnmntb  uerfdjeudjen; 
unb  enblicb,  raer  fomnit  nodiV  — freitid)  uid}t  mobifd)  unb  fein  gef  leibet, 
finb  e!»  bie  Schüler  einer  SIrmenfdjule,  bie  mit  freubeftraljlenben  ©efidjtern 
ber  Spiel:  unb  Srl^olung^ftunbe  entgegen  gefjen,  bie  ibnen  auBcrbem  faft  nie 
§u  2!f)ei[  mirb.  dBeip  ja  gcrabe  in  Stabten  baS  arme  Äinb  fo  feiten,  raa§ 
ifinbljeit  unb  tinbe^freitjeit  ift.  döer  ba^’  ©lüd  biefer  kleinen  au§  iljren 
lefen  fann,  ber  meip  and;  ben  Segen  foldjer  Slnftalten  gemib  511  mürbigen. 

7 bid  8 lUjr  Sfbenbö.  ^'orlefung  in  ber  Minif  über  SInatomie 
unb  Pjpftologie  oom  ©eneralftab^arst  .'gerrn  ^rofeffor  Dr. 
©üntf)cr. 

®erfelbe  fprad;  uon  bem  ^au  be^  menfd)li(^en  üörper^v  feinen  einsefnen 
Organen  unb  iljreu  3]errid)tungen,  ben  eintretenben  Störungen  berfelben  unb 
bem  fieilfamen  ©itifluB  be§  'Surneu'».  93cit  bem  9iad;iueii5  über  bie  3)tu»fcl: 
t^ätigfeit  an  lebenben  ^törpern  uerfnüpfte  er  nod)  leljrreidje  döinfe  für  ben 
praft.  Xurnleljrer  unb  fdjloB  mit  bem  Jßunfd^e,  bafl  ba§  STurnen  audb  bei 
bem  ß an boolfe  überall  ©ingang  finben  mödjte,  baniit  bie  jufünftigen  ®e: 
fc^ledbter  t^atfräftiger  unb  fd)lagfertiger  merben,  ab3  ba3  gegenmärtige. 

©ef)t  au3  bem  ©efagten  3ur  ©einige  Ijernor,  luie  ßefjrer  unb  Schüler 
üotlauf  befi^äftigt  maren,  fo  mar  bie  erioaljute  SC^dtigfeit  be3  l)r.  3HoB  boc^  noc^ 
lange  nii^t  ba3  ©nbe  feiner  SJtüljmaltung  für  feinen  1865er  S($netlfurfu3. 
2ßar  e3  il^ni  an  einem  dfac^mittage  möglid;,  fo  ging  er  mit  un»  f)inau3  in 
®re3beu3  fdjöne  9tatur,  ber  ^urnuater  immer  anregenb  nnb  belebenb  uorau3, 
eilte  iljm  mit  fierjlid^er  3^röf)li(^feit  eine  £el)rerfc^aar  in  SLurnerfleibern  nadb, 
oon  ber  fd^on  ©inige  fid;  im  ©rjgebirge  Ijaben  Silber  in  bie  Soden  ftreuen 
laffen.  3Sor  ber  Stabt  angefommen,  mürben  uerfdjiebene  93?arfd):  unb  ©ang: 
Übungen  angefteflt  unb  auf  einem  geeigneten  äöiefenplan  ein  Sauf:  unb  33e^ 


rocgungiSj'piel  au^gefül^rt,  bann  ein  ©örfcfjen  im  ©turmfdjritt  öenommcn,  mo 
fic^  ba^  ijiingrige  nnb  burftige  GIjor  einqnnrtierte.  jlaum  aber  raaren  einige 
(Srfrifcbungen  genoffen,  fo  ging  e§  mieber  normärt^,  rafUo^  roeiter  nnb  enb: 
li(^  im  ^^arabejdjritt  nad;  S)re§ben  gurüd.  ©o  §ogen  mir  einft  bie  ipirna’[d;c 
Strafe  Ijinau»  gegen  $ölaferoi^.  UntcrmegS  begegnete  nn§  ber  ©taat|j3)?i= 
nifter  n.  33eiift  im  offenen  ilBa gen.  S)a  mir  oon  I)r.  Ätof5  nortjer  aufmerffam 
gemadjt  maren,  fo  empfingen  mir  ben  ipremier  mit  tnrnerifdjem  ©rub  nnb 
Slnftanb.  3Sieber  ein  anber  9}lat  ging^  nad}  Sofdjmitv  Saloppe,  SBinbberg, 
gotbene  Jöölje,  ^Lbaranbt  nnb  mie  bie  reijenben  ipiä^djen  in  ®re§ben§  Um; 
gebung  alle  Ijeiffen,  immer  in  beiterfter  Stimmung.  2lber  nid}t  blo§  foldje 
Xurnfaljrten  unternabm  ^lob  mit  feinen  Sdjülern,  fonbern  er  oeranftaltete 
and)  Slbenboerfammluugen  in  ben  !iBierl)äufern  S)re§ben§,  mobei  in  gemütlj; 
lidjer  ä'öeife  Slnfidjten,  äiieinungen  nnb  ©rfaljrungen  auf  bem  ©ebiete  be§ 
2:urnmefen!3  au»getaufd)t  mürben;  er  fnljrtc  feine  Sdjüler  in  bie  Sltelier’ä  be= 
rüljtnter  Hünftler  unb  mad)te  auf  alle  Sammlungen,  tunftfdjd^e  2C.  auf^ 
mcrffani. 

Q^erfaffer  fann  jum  Sdjluffe  uidjt  unerroäljut  laffen,  bab  ber  Steferent 
über  ba§  Xurnmefen  im  3)tiuifterium  be§  6ultu§,  ^err  ©etieimratl)  Dr. 
0.  ^ülfe  peimal  ben  ^Turnübungen  mit  grobem  ^ntereffe  anmobnte.  — 

So  oergiugeii  unoermerft  oier  2Bod)en.  2lm  Sdjluffe  be§  Unterrii^t!*: 
furfnl  batten  bie  fädjfifdjeu  2el;rer  ein  ©pamen  oor  einer  ^legierung^fom^ 
niiffion  §u  befteljeu;  bie  SluSläuber  erljielten  oon  bem  S^irector  ber  Slnftalt 
3eugniffe  nad)  SJtabgabe  il)rer  fjäljigfeiten.  9tun  bereiteten  Sille  nad)  unb 
nadb  il)re  Slbreife  oor.  S3ei  bem  Slbfd)ieb^=£iiner  im  ^lob’fd)cn  ^aufe  ftimmten 
alle  5turnlel)rer  in  ben  in  einem  SToafte  auägebrüdten  SUunfcb  freubigfi  ein, 
ber  Sturnuater  illob  möge  nod)  red)t  [lange  in  feinem  fegeu^reid)en  Berufe 
311m  2öol)le  ber  50Jenfd)l)eit  milden.  3)tit  einer  f^üde  guter  S3orfä^e  fd)ieb 
S>erfaffer  oon  ©reiben,  um  in  S3egleitnng  einel  tl)enren  f^rennbel  nad)  S3erlin 
(mofelbft  natürlid)  bie  ©entraltnrnanftalt  oor  Slllem  befid)tigt  mürbe)  nnb 
9lügen  ju  reifen  nnb  fel)i*te  mit  heiliger  S3egeiftcrung  für  bie  Sodie  ber 
genbbilbnng  mit  einem  33ieer  oon  Sleformgebanfen  für  bal  ©nmmefen  in  bie 
^eimatb  ^nrüd. 
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5fd)|ler  ;Xb|'djnUt. 

Pao  ^tn:ucu  im  ^(^uü'elirer-^cminar  pffbotf. 

Haren  33en)u^tfeiu§  über  beii  Segen  einer  ljarinoni[df;en  9Xu?bit; 
billig  ber  ©elfte»'  iinb  .itörperfräfte,  bemütjte  fid;  3>erfaffer  bei  bcin  Üßieber^ 
beginn  be;o  5Ciirnnnterrid)t!3  nn  bein  tjiefigen  Seminar  beinfelben  'jene  f5^rnd)t= 
barfeit  511  geben,  bie  er  auf  ©rnnb  feiner  ©rfatiriingen  tjoffen  gn  biirfcn 
glaubte.  ®er  2^nrnplab  luie  ber  Siurnfaal  imirben  mit  mehreren  neuen  ©e= 
ratljen  nerfeljen,  für  bie  Vorturner  eine  eigene  Unterridjtioftimbe  in  ben  Öebr; 
plan  aiifgenommen  iinb  gute  5Curnfdjriften  angefd;afft,  iim^  bie  f.  Seminar^ 
^nfpection  auf  Slutrag  bereitiuilligft  geueliuiigte.  ©bcufo  geiüälirte  biefelbe 
Stelle  bem  Stabtuiagiftrat  bie  $8enübung  be§  Seuiinar;5turufaale§  für  bal 
^Öiiiterljalbjalir  guui  lluterridjteu  ber  Sdjüler  ber  .lluaben^Dberflaffe.  So 
fouute  5?erfaffer  feinen  Seminariften  nun  and)  ben  ^Turnbetrieb  in  ber  58olfio= 
fi^ule  oor  Singen  ftellen.  ®a^^  erreid)tc  fotlte  halb  für  bie  SJLÜlje  ent- 
fcbäbigen.  — rairb  nid;t  rnl;mrebig  erfdjeinen,  loeun  iHerfaffer  beuicrft, 

bab  er  ben  Söertl)  feiner  Stubien  an  feinen  Semimariften  am  erften  Ijeranä- 
gefüljlt  l)at.  iföäljrenb  fie  früljer  fid)  Ijäufig  oon  ber  ^iTurnftunbe  rceggu: 
bred)feln  fudjten,  loaren  fie  jebt  mit  ßuft  unb  Siebe  babei,  turnten  aiu^  in 
freien  Stunben  unb  fanften  fid;  'Xnrnbüd;er,  Stäbe  unb  anbere  einfc^lägige 
Saiten  aul  eigenen  9)iitteln.  S3ei  ben  im  lebten  ^erbfte  oor  ber  f.  i^riU 
fung^commiffion  erfolgten  Sd;lnbturiien  loar  ber  f.  Dtegierungiofommiffär  §err 
Stabtpfarrer  unb  JXrei^fdjolard;  Dr.  Stabil^  aus  Slnsbad;  oou  ben  Seiftungen 
ber  3öglinge  ni^t  blo|  fel;r  überrafd;t,  fonbern  and;  im  l;ol;en  ©rabe  be= 
friebigt  unb  oerlangte  im  lebl;aften  ^ntereffe,  loomit  er  ben  ©egenftanb  oer:= 
folgte,  baS  ^Programm  ber  oorgefül;rten  Uebnugen  als  33eilage  §u  bem  iprü= 
fungS:iprotofoll.  ßbenfo  loar  eS  bem  S3erfaffer  oergönnt,  einen  S3eridbt  über 
ben  Söefuc^  ber  f.  5ournlel;rer=S3ilbungSanftatt  gu  SrcSben  in  bie  ^änbe  beS 
l;ol;en  ^errn  gu  legen.  ©S  folgt  nun  Ijier  baS  oorerioäl;nte  iprogramm. 
SSietteid^t  fann  auS  beinfelben  ber  rid;ligfte  Sdjliip  auf  bie  SL^ätigfeit  ber  l;ie= 
figen  Seminarturnle^rer  gegogen  loerben.  ®ie  Hebungen  loerben  in  ber  ftatt^ 
gel;abten  Steil^enfolge  genannt. 

I.  ©rbnmigsiibintgnt.  (Sauer:  15  fDtinuteu). 

Stirnreilje,  f^^lanfenreilje,  Umgug,  Surd;=  unb  ©egengug,  Stebeureilien, 
Oeffnen  unb  Sd;lieben  ber  9leil;en,  Sior^  unb  §intergiel;en,  SSenbungeu  unb 
Sdjioeufuugen. 
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II.  JiTiubmigcu.  (S)aucv:  15  931inuteii.) 

^iefelbcn  be[djäftiijteii  (imdj  ©pie^’fd;ein  6ijftem)  in  natürlid;er  öleUjen; 
fol^e  äucrft  23eine  nnb  Strme  ein;,  iued;fel;  unb  beiberf eilig,  bann  91nni|)f 
nnb  Ü'opf  nnb  nnirben  non  ben  80  6eniinari[ten  an  nnb  non  Ort  au^gefül;rt 
nnb  jinar: 

^in  «Steljen:  Scinljeben,  g^nfibrefjen  — fveifen  — inippen — flogen, 
23einfreifen  — fdjnellen,  Slnferfen,  2hifreif3en,  9innipfbreben  — 
beugen  — freifen,  Slrinbengen  — ftreden  — Ireifen  — flogen, 
ilopfbreljen  — beugen  — freifen  2C. 

3in  ©eljen:  Saftgang,  .^renj;,  ©ibt)od;,  Söiegegang  2C. 

^'m  Ignpfen:  iQnpfen  mit  Ä'niefteifen,  ©alopp;,  äBiege^^iipfen. 

;Qni  ©pringen:  ©d)ln^;,  ^inf;,  ^aSfenfprung. 

Sin  Siegeftnb:  uoV'/  nid=  unb  feitfing§. 

III.  ©rrnll)'  mib  ©crüftiibmigni.  (Sauer:  45  3)iinnten). 

Siefetben  imirben  non  ben  SL^ortnrnern  geleitet  nnb  au^gefiiljrt. 

1.  2tni  ©ta ng en g er ü ft:  ©tredijang,  23engeljang,  Stuf;  nnb  2Ib; 
flettern  mit  nnb  otme  illetterfdjlnB,  SBanberflettern. 

2.  2lni  ©c§inungfeil  nnb  ber  ©tredfcb anfei:  Snrd;lanfen, 
lleberfpringen,  lleberbrel)en,  Sridjter,  9ieft. 

3.  31m  ©dimebebanm:  ©djinebeftanb  nnb  @ang,  31n)§ineid;en, 
©d;inebefampf. 

4.  21m  ©prnnggraben:  SBeit;,  Sief;,  §od;;,  ©rätfdj;  nnb 
fterfprnng  oljne  unb  mit  ©tab. 

5.  21m  23 arten:  ^öenbe,  Äel;re,  Srelj  inenbe  — feljre,  ^od)= 
fcbwnng,  Stolle,  ©c^eere,  Ueberftnrj. 

6.  21m  Sied:  21nf;,  21b;,  Siiefenfd;innng,  S^lg;,  .^nie;,  21rmineHe, 
Unterfdjinnnge. 

7.  21m  i]3ferb:  21nf;,  21bfi^en,  ©c^eere,  Sltüljle,  .Jleljre,  ©rätfdfen. 

8.  21n  ber  Mangel  leitet:  Rangeln,  — quer  — feitljang^,  an 
©proffen  unb  ^olm  mit  Stadj;  nnb  liebergriff. 

Stadjbem  bie  ©erätlje  einmal  geinedjfelt  mären,  fül;rte  bie  SSortnrner; 
Stiege  am  Ißferb,  Sted  unb  ©prnnggraben  gefteigerte  Uebnngen  anS.  hierauf 
folgten  non  ber  ©efammtlieit: 

IV.  Cuntreigcn.  (Sauer:  so  SJlinnten.) 
nad)  ben  SOtelobien:  „Sc^  Ijatt’  einen  Äameraben"'  nnb  IjfilJ  »dd;  er; 
geben."  lebte  Steigenfdjreitnng  mürbe  non  ben  23ortnrnern  eine  ©tab-- 

nbnng  eingelegt.  Sen  ©djlnf3  ber  gmeiten  ©tnnbe  (15  Sltinnten)  bilbeten: 

V.  turnfpicle, 
bie  einjelne  ©nippen  befiS^äftigten. 
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(Seljeu  bem  Ijieficjeu  2:uritplaiie  au^  nod)  mancherlei  ®erntl;fd)aften  ab, 
jo  möchte  aii!§  Cbitjem  bodj  511  erfebcn  fein,  baf5  bie  norhanbencn  jd;oii  nie(: 
fai^e  Stbmedjfelumj  bieten.  einigen  nieffeidjt  audj  bie  nod; 

fehtenben  befd^afft  nnb  fann  bann  ba5  SEimigefchäft  nod;  nietfeitiger  roerben. 
€d)limmer  bagegen  ift  efS  mit  bem  Slnrnfaale,  ber  riet  jn  ftein  ift,  nm  einen 
ganzen  ßnrfu^  511  gteidjer  ßeit  barin  jn  unterridjten.  9teiibau  eine^ 

5tnrnhaufc^  foüte  freilidj  ber  (Staat  hini'(?ichenbe  3}iittet  gemiihren.  6ic 
mürben  fdjon  reiche  tragen,  raenn  andj  nur  einSTheil  ber  Seminariften 

[ich  ^lurntehrern  befähigen  mürbe. 


Siebrntfr  ^brd)!iitt. 

Pa5  gurufn  ah  eine  '^’^orOcrettung  für  ben  '25eßr«tann. 

SSirb  ba§  Siinrnen  bei  nn§  allgemein  eingeführt  nnb  organifirt,  fo  orga; 
nifirt,  mie  au^  bem  3^orhergehenben  absuteiten  ift,  fo  mirb  e^  auf  bie  Söehr= 
haftigfeit  unfere^  SSoIfeio  nidjt  ohne  Ginftub  fein.  ®erfelbe  mirb  aber  erft 
redht  fühlbar  merben,  menn  mit  bem  14.  melt^em  ber  Änabe  bie 

©chnte  nertäbt,  bie  turnerifdje  StusbUbung  ihr  ßnbe  nod;  nicht  erreicht  lj(^t, 
fonbern  bi§  §ur  aitititärpftichtigfeit  fortgefe^t  mirb.  6age  man  nidjt,  e§  fei 
5U  niel,  auch  ben  3d”9ttng  gum  Sturnen  311  5 min  gen.  bebarf  fehr 
menig  3^01^  9^^/  bie  @adje  richtig ^ begonnen  mirb.  — 5Der  i^nabe 
lebt  für  ben  Stugenbtic!  nnb  turnt  gern,  meit  er  basn  £nft  h^it.  ^er 
Jüngling  miti  3bren.  J?ann  unb  barf  er  fid;  nicht  für  foldje  begeiftern, 
fo  erlahmt  bie  ©djmnngfraft  feinet  ©eifteS.  93leibt  ihm  aber  ba«  flteid)  ber 
3been,  fo  offenbail  fid)  ihm  ba:3fetbe  in  benen  für  9teligion,  SBiffenfehaft, 
.t^unft  unb  uorgüglich  — SSaterlanb.  itirche,  @djule  nnb  (§lternhau§  mögen 
bie  erften  pflegen,  bie  Siebe  jum  Ißaterlanbe  foll  hauptfächlich  auf 
bem  SCurnplah  genährt  merben.  ,,^ier,  mo  ber  Jüngling  leiblichetoft  unb 
^üchtigfeit  geminnt , mo  er  SDtutl)  unb  ©ntfdjioffenheit  übt,  mo  er  [ich  an 
Einfachheit  unb  33ebürfniblofigfeit  gemöhnen,  mo  er  in  ©eljorfain  unb  33e= 
fdjeibenheit  ftiflhalten  unb  hoch  ju  ^h^tfraft  unb  33?annhaftigfeit  erftarfen 
foll ; hier,  mo  er  [ich  eben  bamit  nidjt  blofi  auf  ber  Slrena  leiblicher  Uebnng, 
fonbern  zugleich  auch  in  einer  @^ule  ber  freien,  aber  um  fo  ftrengeren  fitt= 
li^en  3^<^t  unb  fittlichen  ErnfteS  fühlt , hi^^  ifi  ^^r  anbern  ber  Drt , alle 
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biefe  Gi('icnfdjnften  äiuifeid)  al!§  nationale  2!nßcnben,  al§  bic  gefdjidjtlid^e 
(rrrnnflenfdjaft  bentfd)en  9iamene  nnb  bent jdjer  (Sljve  bnr§nftenen  nnb  gn  iljrer 
ilMebertievfteünncj  anfäiiforbern ; Ijier  ift  bie  2>eranlaffnng  auf  ^urnfaljrten 
bie  23ergc  nnb  2d)äler,  bie  ©täbte  nnb  S^enfmäter,  bie  Sitte  nnb  ©igenttjüni: 
Iid)fcit  nufere»  Sanbe^  nnb  2.^olfe^  tennen  311  let)ren;  t)ier  ift  ber  Drt,  bnrd; 
ein  fräftige»  ^^nrntieb  bei  ben  Hebungen,  bnrdj  ein  fröl^tidje^  Söanbertieb  auf 
^nrnfatjrten , bnrdj  einen  ergreifenben  (Sljov  bei  Sinrnfeften  mtdj  otjne  SBorte 
ansnregen;  t)ier  ift  ber  Ort,  bei  imtertänbifdjen  @cbenf=  nnb  ßt)rentagen  an 
beutfdje  ittänner  nnb  bentfdje  2;t)atcn  311  erinnern;  tnrs,  tjier  ift  bic  gtinftigfte 
©etegenljeit,  bie  i^bee  be»  2,>atertanbe^  311111  23eimtbtfein  311  bringen,  SSater^ 
lanbidiebe  311  er3engen  nnb  311  nätjren,  bie  Stnöbitbiing  für  ben  ©ienft  be§ 
2.^ater(anbe»  beiit  Jünglinge  nalje  3U  legen  nnb  biefe  (Sinpfinbungen  bann 
mit  feinem  gefammten  2’Öirfen  in  föint'tang  311  bringen".*)  Oer  Jüngling  ift 
aber  bafür  fet)r  empfänglid}.  Oodj  nidjt  äßorte  mift  er  btofi,  bie  feine  ot;ne= 
bin  rege  ^)?d)antafie  iiodj  mehr  fteigern;  er  mitt  Obaten,  miß  bercinft  für 
bie  (ibi'c  be»  2iatertanbe§  fümpfen  nnb  ftreiten.  Um  bo3U  fid)  tüdjtig 
311  mad;en,  eilt  er  auf  ben  Ournplab,  ber  ibm  als  2iürfd)ule  für  ben^riegS: 
bienft  erfdjeint.  ©S  ift  ja  unbeftreitbar , bab  Oerjenige,  ber  fidj  bnrcb 
Ournen  früftig  nnb  geiuanbt  geiimdjt,  and)  gegenüber  einer  gröBeren,  aber 
nngebilbeten  ^^raft,  ein  bebentenbeS  Uebergemid)t  bnt.  itommt  nun  einem 
gait3en  ^eereSförper  ber  ^^^ortbeil  turnerifcber  SlnSbilbung  311  ©ute,  fo  mirft 
er  gegenüber  non  fdjioerfäüigen , fonft  tapfern  Oruppen  SBunber.  £eid)te 
23eiueglid)feit,  2lbbärtnng  gegen  änf5ere  ßinflüffe,  SluSbauer  in  SJiärfdjen, 
(5eifte»gegcnmart  bei  nnuorbergefebenen  Reißen,  rafdjer  Ueberblid  über  bie 
Sage,  baS  2lßeS,  waS  eine  tüd)tige  förperlid)c  5luSbilbiing  er3ielt,  erl)öl)t  bie 
©efammtleiftnng  beS  menfd)lid)en  Organismus  nnb  befäl)igt  iljii  311  groBen 
Oljaten. 

Oaljer  foß  ber  ^idtgling  nom  14.  bis  311111  20.  Ournen  in 

9iücffid)t  auf  ben  tünftigen  2ßel)rbienft  fortfebeu.  OeS  bebarf  eS, 

mie  gefagt,  nidjt,  snmal  menn  er  im  i?nabenalter  baran  geroöljiit  mürbe.  OaS 
Spiel  beS  Knaben  mirb  bem  ^üitglingc  3111*  poetifdjcn  ßöaljrijeit.  f^reilidj 
mürbe  man  and)  feljlgreifen , moßte  man  biefe  Onrnfdjüler  mit  einem  rein 
militärifdjen  ßrcrcitium  quälen,  baS  bis  3111'  .ßed  iljrer  Militärbienftpflidjtigteit 
fo  nnb  fo  oft  abgeänbert  mirb  nnb  beBljalb  nur  irre  madjen  mürbe,  ftatt  311 
förbern.  OaS  Onrnen,  bie  ©ijinnaftif  ift  mir  ber  äßeg  3110  Silbnng 
tüchtiger  Sol  baten;  rein  militärifdjeS  Sper3iren  nnb  Uebnng  im2Baffen= 
bienft  finb  bereu  ßlrbeit.  Oie  ©ijinnaftif  aber  bilbet  bic  SafiS  fomoBl  für 
bie  rein  tedjiiifdjc  SlnSbilbnngbeS  2BeljrmanneS,  ols  and)  für  bie  ©rjieljnng 


*)  @ut§5jlut:^5,  ©vmnaftif  für  bic  5lcu  bearbeitet  Don  I u m p p.  ©tutt- 

gart  1847. 
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5um  (Solbaten.  ^üuöliiig  madjt  fie  bie  ©Heber  (ofe  iiiib  fräftig,  iiiib 
übt  [ie  für  ben  ©ebrauclj  ber  SSoffeu,  fie  förbert  ^eben  bariii,  loo  if)m 
nott)  tfjut,  unb  (gibt  U)m  bie  (Eleganz,  bie  man  nom  fünftigen  Solbaten  uer: 
taugen  mub ; fie  nerfetjafft  it)m  f(4jarfen  23ticf,  fiefjere  §anb  nnb  rafeben  (5nt^ 
f(4jtnf5,  ß'i(genf(4jaften,  bie  itm  511111  tüdjtigen  ©olbaten  inadjen.  S)a^ift  genug; 
aber  rein  niititärifdje^  ©yercitium  geljört  nidjt  bieder. 

©etjt  mau  einen  ©d;ritt  weiter,  511m  ein  gereiften  ©otbaten,  fo 
ermeift  fid)  bie  ©ijiunaftif  at§  feine  eigenttidje  ©d;nte.  2tber  freitid)  mitb 
fie  iioii  itjin  mit  bem  notlften  ^erftänbnib  betrieben  werben,  woraiio 
bann  bie  Suft  nnb  Siebe  erwädjft.  ^m  c^gfien  2(nfd)tnb  an  bie  eigenttii^en 
militärifdjen  Uebnngen  nnb  bei  ftrengfter  iptanmäfiigfeit  wirb  nnb  mub  fie 
ben  ©eift  weden,  ber  in  itjren  Hebungen  wotjiit.  „®ab  aber  bie  ©ymnaftif 
fotd;e^  2tfte^  erreidjen  fann,  ba^  fann  ^eber  an  fidj  fetbft  erproben,  unb 
mnb  eö  ttjun,  wenn  er  al5  £et;rer  uor  feine  Gruppe  treten  wift."  *) 

9.)ian  tjat  in  atternenefter  Seit  biefe  2lu^bitbung  bä  ben  ipreuben 
2öunber  wirfen  fetjen.  3tid)t  bie  waren  e^>,  bie 

ben  ©ieg  an  itjre  g-abnen  tjeftelen,  fonbern  iwr  altem  bie  friegerif djen  ©igeiu 
fdjaften,  bie  fie  fid)  im  grieben  bnrd)  bie  ©xjmnaftif  feit  gatjren  erworben, 
ba§  ©etbftoertrauen  nnb  bie  Gntfdjtoffentjeit,  bie  jetem  fetbftbewubten  3)canne 
eigen,  „ber  fid;  aber  freitid;  nid;t  fo  bequem  t;anbt;aben  täfd , at^  eine  511 
nerfnöd;ertem  ©et;orfam  erlogene  93tafd;ine,  ber  ot;ne  5>orgefebten  bie  ^raft 
fet;tt  511  get;en/'  (©orne.) 


*)  3Mc  ©Wiuiaftif  unb  bie  fyed;lfunft  in  bei  ?(vnice  Hon  ben  preuj^itdjen  CJficieicn 
Uün  @örnc,  non  ©c^erff  unb  iDIei-ten§.  S3crlin  1858. 
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^rl)tcr  :^lirri)uUt. 

bfö  ^trtrtfcö,  hex  cfc^trcr,  unb  ^rjtfpcr. 

ftei;t  feft  iiub  iiuocvbrücljnc^ , baj?  ber  ©taat  bie  Ijat,  bte 

9Iki!j(faljrt  unb  ba§  ©ebeiljen  ber  ©efnmuitljeit  511  förberu;  ia  nod)  meljr, 
ber  ©taat  ift  auf  bem  ^viiicip^  ba5:  ,,f^örberung  ber  3}J euf d)tj eit" 
tjeifft,  aufgebaut.  23eteljrt  er  fid;  511  einem  aubern,  fo  manbelt  er  iu©ünbeu 
unb  ber  ©ünbeu  ©olb  ift  ber  ^ob.  Unerljört  wäre  e^'bebijalb,  wenn 
diegieruugen  ficb  nidjt  uon  biefer  Sffialjrfieit  übergeugeu  woltteu,  wenn  fie 
jenen  Ijoljeu  einzigen  23afi§  it)re§  ©ein§,  oerteugneteu.  „f^ör^ 

berung  ber  3)teufd)ljeit"  ift  bie  5Deuife,  bie  ber  ©taat^tenfer  au  feine  ©tirne, 
in  feine  S3ruft  gefdjriebeu  t)aben  niu^.  Sä^t  er  fid;  bei  feinen  ^anblungeu 
oon  biefem  if^rindpe  leiten,  bann  baut  er  fid;  bie  feftefteu  ©tü|eu  feinet 
5:b^’oue^.  36uer  t)öd}fte  iunoloirt  aber  am^  bie  ipftic^t,  §u  geftatteu, 
baB  jeber  ©taatsbürger  alle  feine  Jlräfte  uad)  ben  uerfdjiebenfteu  9ücbtungen 
an^bilben  barf,  ja  gu  forgeu,  bafs  er  fo  aüfeitig  au^gebilbet  werbe.  ®a 
nun  ber  Seib,  at§  Wiener  be^  ©eifte^,  bem  (Sinselnen  fowot)t,  at§  ber  ©e= 
fammttjeit,  bem  ©taate,  fo  gro^e  ©ienfte  teiften  mu^,  fo  muf,  and)  bie 
teibtid;e 2tu§bi(bung  ber  ©taat^angei^örigen  eine  ©orge  ber  Slegierungen 
fein,  eine  um  fo  eruftere  ©orge,  atiS  bie  gefät)rbete  ©idjertjeit  uad;  Stufen 
bie  adol^tfa^rt  unb  ba§  ©ebeifien  im  Supern  Ijinberu.  ift  befstjalb  gewi^ 
feine  unseitgemäfee  gorberuug,  ba§  SLurneu  aB  altgemeineö  (Erjie§ung§mittel 
jur  2öel^r^aftmad}ung  be§  ißotfel  §u  verlangen.  ®ie  ©rfat)rungeu  beg  testen 
©ornmer^  foUten  SSeranlaffung  fein,  bie  ©ad;e  uätjer  iu§  2tuge  ju  faffen. 
5)ie  ©reigniffe  wä^renb  biefer  3ßit  tjabeu  atigemeine  93eftür§uug  tjeroorge; 
rufen,  unb  bie  3^abet  oon  ber  ©tornng  bei  enropäifdjen  ©leidjgewic^tl  fd)eint 
auf  einmal  jur  SÖal)rljeit  geworben.  3tapoleon  l)ölt  ununterbrodjeuÄriegl: 
ratlj  unb  reorganifirt  feine  ^eerelmai^t,  .^aifer  3^ran§  reformirt  feine 
2(rmee,  bie©cbwei§  befteütffiindjefterbüdjfeuunb  felbft  bie  ®äuen  weuben 
gro^e  ©ummen  auf,  um  fid)  jeitgemä^  §u  bewaffnen.  5Dol  SlKel  aber  wirb 
n^t  fiegen  über  ben  ©eift  ber  ©i;mnaftif  im  35olfe  unb  §eer  unb 
Ijätten  fie  and;  ®al)er  mufj  am  redjteu  ©tüde 

^anb  angelegt  unb  and;  in  Satjern,  wie  je^t  in  SBürttemberg , bie  g^m: 
naftifd;eu  Uebungeu  all  ä3orfdjule  für  ben  Är iegl b ienft  ge= 
fe^lic^  eingefül)rt  werben.  23ringt  bann  bie  allgemeine  3Bel)rpf lic^ t 
all  jweite  fyorberung  nod^  bie  ^«fcfligens  in  bie  SJlaffe,  fo  lä|t  fic^  S8aijern 
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nimmermehr  amtcpiren.  fami  ficf)  bann  redjt  mohl  bem  beutfchen  9?orben 
aii3  freiem  3(ntrieb  anfrf)lieBeu , aber  e^  bleibt  ein  lebenefrdfticje^  ©lieb  am 
bentfdjen  .ttörper.  2(ii^  biefem  ©rimbe  mirb  bie  ^)ot)e  ©taatä^Diegierunp  auch 
nicht  säubern,  fonberu  fdjon  bem  nädjften  i^anblage  ein  ©efeb  über  bie 
Ginfüljruutj  be^  Surnenö  fomoljt  al§  ber  altgemeinen  SBel^rs 
Pflicht  rorlcgen.  Grmädjft  für  ba§  Grfte  auch  bcbeutenber  S^oftenauf^ 
waub,  fo  ift  er  bod)  nidjt  gröper,  alä  bie  Grfparniffe,  bie  bei  einer  bann 
möcgtidjeu  nerfürsten  '3)ien[tseit  be§  ditilitäriS  erhielt  werben,  unb  wenn 
ja,  fo  werben  bie  2iolt^oertreter  bie  nötl)igen  3)tittel  je^t  umfo  eljer  bewilligen, 
jumal  fie  fid}  fd)ou  früher  fo  warm  für  biefe  f^ragen  a u^gefprodjen  haben. 


Um  ba^  turnen  511111  S^oltesiehunglmittel  511  machen,  bebarf  man 
ber  ßeljrer  be:3  2^otfe!3.  5Die  Sehrerwelt  ift  aber  sum  großen  Xheile  fchon 
empfänglich  igcworben  für  bie  Slufgabe,  bie  ^ugenb  burch  eine  hö^atonifdje 
Gntwidelung  ihrer  ©efammtanlagen  sur  Srhutfraft  unb  fittlichen  ©efinnung 
herausubilben.  5Die  erfte  ^auploerfammlung  bei  baperifchen  SSolflfchuHehrer; 
®ereinl  1862  in  ^Jtürnberg  hat  übereinftimmenb  mit  bem  ^errn  9tebner 
0traufe  erftärt,  bajs  [ie  ben  ^ag  freubig  begrüben  wirb,  an  bem  ber 
2urnunterrid)t  in  ben  Schulen  sur  Ginführung  fommt.  Solch  ^L’U’untnih 
thnt  jebem  iöaterlanbifrennbe  woljl.  Jßcnn  im  ßehrerftanbe  foldje  GrfenntniB 
unb  Opferfreubigfeit  norhanben,  fo  barf  fid)  SSerfaffer  mit  feinen  i)tnfd)aui 
ungen  über  bal  billjcrige  SL^erfäumnib  gewip  an  benfelben  heranwagen.  — 

5Dal  Siebfte,  bal  Xheuerfte  legen  bie  3}iüttcr  in  bie  §änbe  bei  Seljrerl, 
bie  Si'leinen  nämlich,  bie  fie  liebten  unb  pflegten  unb  behüteten,  wie  ihren 

Slugapfel.  Slfit  ber  Hoffnung  unb  in  bem  SSertrauen,  bab  biefe  Sorge  nun 

währenb  einel  gropen  ^agelseit  ber  Sehrer  übernehme,  führen 

fie  ihre  Lieblinge  sum  erften  SJtale  sur  Schule.  Unb  ber  Sel)rer  nimmt  fich 
ber  SUeinen  an,  lernt  ihnen  bal  Sipen,  wedt,  übt  unb  bilbet  ben  ©eift, 

fpannt  bal  ©ebächtnip  faft  übermäßig  an,  finbet  aber  feine  3^11  Stotl)- 

wenbigfeit,  — auch  ben  Seib  511  berüdfichtigen. 

So  ifti  fchon  lange  'i)a  unb  h^ate  noch;  ^0  aber  ein  untreuer  Slr-- 
beiter  im  Sßeinberge  bei  ^erru,  ba  befommt  bie  liebenbe  d)iutter  ihr  liebel 
ifinb  geiftig  fdjlafenb  unb  forpertid)  nerfrüppelt  surüd.  So  ifti  fchon  lange 
her  unb  ift  el  h^nte  nod),  nidjt  blop  in  Si^olflfdjiilen,  fonbern  in  nielen  Ijöhern 
Schulanftalten.  ®iefer  allgemeine  fott  bem  Sehrerftanbe 

barum  nidjt  sum  5ßorwurfe  bienen,  fonbern  ihn  unb  ade  ^utereffenten  uer= 
nnlaffen,  an  einer  23efferung  biefer  3aftänbe  ohne  Sluffchnb  mitsuarbeiten. 
S)ie  Seljrer  haben  nor  4 Sah^^^Ji  aulgefprochen,  baff  fie  ben  STurnunterricht 
mit  fyreuben  begrüben  wei^.  ^^ommt  feine  Ginführung  aber  heute,  fo  wer= 
ben  nicht  wenige  baoon  überrafcht,  ba  bem  Sßunfchc  barnach  iiadj  nicht  bie 
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23efä^t(juiig  baju  auf  bem  gufee  folgt.  ®iefe  muB  uor  aHeu  3)ingen  er* 
ftrebt  merbeU;  unb  bie  ©elegeiitjeit  feljtt  oudj  o^ne  gefe^Iictfe  (Sinfütjrung  nicbt. 
2l^er  wirb  e§  beni  Setjrer  loetjreii,  loenn  er  mit  einer  i'i'inberfcfiaar  unter  bie 
S^orflinbe  jietjt  unb  ein  STurnfpiel  oerfudjt;  mer  unrb  i^n  tabetn,  menn  er 
in  9Inlietra(^t,  ba^  er  nidjt  btof]  £ef)rer,  fonbern  audj  (Sr^ieijer  ift,  bie 
bieidjen  itnnben  unb  frnnfen  3}täbdjen  einer  2(rinenfd)ute  auf  ben  2lMefen* 
plan  fidjrt  unb  fie  uon  bem  unjugenblidjen  ©ibleben  erlöfet;  mer  rairb  e^ 
ibm  uerargen,  menn  er  oerfud}t,  ben  unbänbigen  5lnaben  einer  dWagb  jum 
freien  ®et)orfam  311  erjieben?  9tienianb;  bie  jTinber  merben  iljm  banfeu, 
mit  f^^reubeu  an  bie  ©rljolungäftunbe  beuten  unb  er  felbft  wirb  fidj  im  Streife 
ber  ^ugeub  uerjüngen.  ©tubeufiben,  ©rübeln,  ^efen  unb  ©djreiben,  2luf* 
ual)me  frember  ©ebanfen^  f^orfdjen  ,iu  alten  abgemacbten  Singen  — uer* 
fdjafft  feine  ^eiterfeit  be;?  ©emiit^e^,  fonbern  meiert  bie  ©rillen.  Ser£el;rer 
aber  braudjt  täglid;  ©rl)eiterung  unb  feine  6(^üler  aflfeitige  förperlid^e 
Uebung  als  ©rljolung.  Stur  ©rljöbung  ber  pljpfifd^en  Äraft  labt  eine  grö= 
Bere  Slnfpannung  ber  geiftigen  311.  Sen  uerfümmerten  Söeberjungen , ber 
in  ber  ®d)ule  auf  ber  ©ubfellie,  baljeim  am  ^afpel  fipt,  lerne  er  auf 
bem  Surnpla^  Saufen  unb  ©pringen,  bamit  fid;  fein  23lut  mifdje;  bem  3U* 
fammengebrüdten  23auernbuben  sielje  er  bie 

unb  moblgeftaltet  mirb,  raie  anbere  iDtenfd;enfinber;  bie  2lrmen,  bie  oft  oer* 
achtet  unb  im  ©lenbe  manbeln,  fül;re  er  hinauf  in  bie  fc^öne  ©(^höpfung, 
bamit  fie  ©otte§  ©onne  feljen,  bie  and;  ihnen  fd^eint,  bie  23lumen , bie  and) 
ihnen  blühen ; bie  nermeichlidjten  SSübchen  unb  ißüppdjcn  ber  Sieidjen  geleite 
er  in  bie  fernljafte  2latur  unb  lehre  fie,  ihren  3)tuth  ftöhlen  burd)  bie  Sljat, 
„benen  ber  DJtuth  nur  burd;  2öorte  empfohlen,  bei  benen  fein  Unternehmen, 
nur  ba^  Unterlaffen  gefrönt  mirb."*)  Sa^  ift  and;  Siirnen  unb  leiblidje 
©r3iehung,  unb  nicmanb  mirb  e§  mehren.  2Ber  bie  Singen  offen  h^l/ 
mirb  and;  heute  nii^t  in  Slertegenljeit  fein,  bie  ^inber  Iciblidj  311  befd;äftigen; 
ein  ein3iger  ©ang  an  einem  ©piel*  ober  SSereinsturnplah  imniber  berei<$ert 
mit  neuen  Hebungen.  Sa§  ift  nun  Ijouptfädjlid)  ein  Slrbeitiofelb  für  jüngere 
Sehrer,  bie  ihre  ©lieber  nodj  nidjt  ücrfteift  haben  unb  noch  baljer  manbeln 
in  beS  Äörper^  ©chöiie.  g^ür  fie,  bie  fidj  biefe  3JiannC‘S3ier  bodj  audj  er  = 
halten  molleu  unb  follen,  ift  e§  5)]flidjt,  fidj  ber  leiblidjcn  Siotljburft 

ber  kleinen  ansuneljmeu,  fie  au^  ben  33anben  ber  äöeidjlidjfeit  31t  reifen, 
bie  fpäter  ben  Saftern  fröhnt,  unb  fie  empor3uheben  3ur  fittlidjen  Dleinheit. 
Sen  dllenf^en  auch  leiblidj  ersieljen  lernen,  fei  ihr  ernftlichflß^  S3e* 
ftreben.  Sie  Slegierung  mirb  fie  unterftüfeen,  bie  ©efeHfdjaft  ihnen  banfen. 
Sie  ©^ule  hat  mit  ber  bi^h^^uQ^u  ©infeitigfeit  oiel,  uiel  nerfäumt,  barum 
fdumcn  ja  bie  Sehrer  nidht  länger,  h^ßi^  Sleformmeg  3U  betreten.  ©^ 


•)  Scan  ^aut,  Sebana ; fammtl^c  Söcrfe.  i8.  38. 
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tüirb  ^eber  ben  luoljltljuenben  5Rüdj(^(ag  in  feiner  ^nnift  unb  (Sc^nie  füllen. 
3l(Ien  ©enjeiiigen,  bie  ber  großen  äßntjrljeit  beipfüd^ten : 

Mens  Sana  in  corpore  sano 

iDonnd;  aI]o  ,,eine  gejimbe  ©cele  nur  in  einem  gefnnben  Körper  moijnt", 
ollen  SDenjenigen,  meld;e  [id;  bet  einfeitigcn  gebrillten  ljugenb  erbarmen  mollen, 
empfieljlt  2>erfo[fer  folgenbe  Sdjrit'ten: 

1)  Dr.  5l  loß,  31nleitnng  jur  Grtljeilnng  be!§  Snrniinterrid)t§  in  ißoll^fdjiden. 

(^rcöben,  Sdjönfelb). 

2)  ,,  „ Äatedji‘3mnö  ber  ^nrnfnnft.  (Seip^ig,  22eber). 

3)  „ „ bo3  turnen  im  Spiel  ober  luftige  ^femegnngsfpiele  für 

Knaben.  (3)re3ben,  Sd)önfe(b). 

4)  „ „ bo3  SCnrnen  in  ben  Spielen  ber  2)Zöbdjen.  (®re3ben, 

Sd^önfelb). 

5)  ßion,  Seitfoben  für  ben  23etrieb  oon  ^-reis  nnb  Orbnnng3übnngen. 

S)iefe  Sdbriften  merben  nidjt  nerfcl)len,  bie  Seljrerlierjen  für  bie  Snd)e 
bet  geregelten  Seibe3pflege  rcdjt  feljt  ju  ermörmen  unb  ein  gröbere^  33er- 
ftonbiiib  berfelben  jn  erf(blicBen.  — 


äßenn  in  ber  Ginleitung  ju  biefen  93lattern  gefügt  ift,  bob  ber  Giiu 
fübrung  be3  S!nrnen3  nod)  oiele  33orurtl)eile  im  2Bege  fteljen,  fo  mub  l)ier 
leiber  t)in§u  gefügt  merben,  bob  nod)  oiele  Gltern  unb  Grsieljer  uon  einem 
gefnnben  Grsieljung^prinjip  meit  entfernt  finb.  Sln3  Unfenntnib  ber  leib= 
lidjen  3iotnr  nnb  oU§ngrober  Slengftlidjfei  t für  itjre  ipfleglinge merben 
biefe  oiel  ju  lange  feftgeljalten  am  läftigen  ©öngelbanbe.  „Gelj  ja  redjt 
langfam  nnb  lab  bo3  Springen,  bu  föllft  fonft  tobt,  bann  Ijoben  mir  feinen 
Giiiftao  mel)r!'',  fo  ruft  bie  befümmerte  ÜJiutter,  unb  menn  ber  ©efangene 
fieljt  feine  ©enoffen  braubcn  fpringen,  laufen  unb  fpiclen,  fo  fagt  fie:  „bo3 
finb  milbe,  unartige 

Unb  fo  gef)t  e3  fort.  ®er  ^roljfinn  ber  ^ugcnb  unb  bo3  unfc^ulbige 
Spiet  ber  Äinbljeit  mirb  uernidjtet,  unb  freubenlo3  leiert  fid;  ba3  Seben  ab. 
„3erftob  mir  beine  Stiefel  nidjt,  nnb  gelj’  nidjt  auf  ba3  Gis!",  l)errfd;t  ber 
^23auer  feinen  33uben  an,  menn  er  gut  Schule  geljt,  ober;  „fteig’  nidjt  im 
Sdjnec  Ijerum  unb  uerbirb  beine  ^ofen  ni(^t!"  ®ie  33äuerin  aber  ridjtet 
itjin  eine  i]3ubelmü^e  §urec^t,  legt  iljm  forgföltig  eine  ^alSbanbage  bis  an  bie 
Dljten  unb  ftedt  feine  ungemanbten  Ringer  in  gro^e  g^ouftlmnbfdjulje,  bamit 
fie  ber  „®örg"  ja  nidjt  erfriere.  SBagt  ber  Surfdje  im  §eimmege  fidj  nun 
bodj  auf  bie  GiSbal^n,  mo  er  fällt  ober  gar  nafe  mirb,  fo  mirb  iljm  baljeim 
feine  5lüljnl)eit  grünblidj  ouSgebläut.  ,,©elj’  an  beinen  Biäljfluljll",  fd)ilt  ber 
üoigtlänbifc^e  SBeber  fein  3Jtäbd^en,  unb  bie  arme  „S^liefe"  fe^t  fi(^  mieber, 
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oBgleid^  i§r  bie  Stugen  triefen  imb  itjr  9tücfen  fc^ief  geroorben.  ffieiiu  Eltern 
niib  (Sr^ieljern  ba§  tuaijve  SSoIjt  iljrer  ^Pfleglinge  nm  ^erjen  liegt,  n)ie  eä  boef; 
nidjt  anber»  fein  tarnt,  fo  biirfen  fie  biefeiben  nidjt  nod;  metjr  entmannen,  uer- 
meic^Iidjen  unb  entfräftigen,  foubern  fie  müffen  fie  an§  bem  5t'evfer  befreien, 
Ijinüii^taffen  511  ßuft  nnb  «Spiel,  auf  ba§  ©i§,  in  bie  freie  9iatur,  i^re 
©üeber  gu  ftärfeu  unb  itjreSiuue  jii  fd;ärfeu;  fie  müffeii  iijuen  Sdjüttfdjidje, 
Spriugfd)uur  unb  SBurfball  geben  unb  nur  ba^  ©iue  beufeu,  ba^  ^Rabljaiteu 
bie  2lufgabe  ifjrer  £eituug  ift.  9Bie  ifjcau  ipaut  bie  ®rjiebuugeäuftäube 
fd;i(bert,  fo  fiiib  fie  tjeute  uod;.  „3ft  bie  ©efunbljeit  bie  erfte  Stufe  gmu 
3)iutt)e",  fagt  er  in  feiner  Seoaua,  „fo-  ift  bie  förpertidje  Hebung  gegen  bie 
Sdjmersen  bie  jmeite.  ®ie§  mirb  in  neuerer  uuteriaffeu, 

foubern  fogar  befampft,  unb  ber  ^tuabe  mirb  bei  un^  gegeißelt,  nidjt  fomoljt 
etma,  bap  er  e§  au^tjalten,  al^  bafe  er  e^  nidjt  ausljaiteu  terne,  foubern  511 
beidjtcu  aufauge."  ^iefe  S^ortur  foll  unb  mu^  aufijören,  5tnabeu  unb 
2}täbd;en  müffen  511  feridjafteu  beutfdjeu  ^nnglingeu  unb  gefunben  unb  an= 
miitbigen  i^ungfraueu  erjogeu  raerben;  bann  gibt  e^  mieber  ber  beutfdjeu 
dRünner  metjr  unb  ber  beutfdjeu  entfdjtoffeueu  f^^raucu.  Staat  unb  Sdjule 
aber  tjabeu  bie  f^amilie  in  biefer  Slrbeit  511  unterftüpen.  3Benn  berfeibe 
^eau  ^aul  jenen  IXuglüdtidjeu  in  ber  „9Xeujat)r^uadjt"  au^rufen  täpt:  „®ib 
mir  bie  Qugenb  mieber!",  fo  ruft  ber  S^erfaffer  Stegieruugeu,  Gitern,  Sepreru 
unb  ©rjietjern  §u  aii^  ^QersenC’gruub : 

„®ebt  nuferer  ^ugenb  bie  „3ngcuii“  mieber!" 


3m  Verlage  bcr  3^'iebr.  Äoni’fdjeii  ^udjljanbtung  in  Sh'lrnberg 

finb  er]  erteilen ; 

Äruiiibad)ci’/  Sefebudb  für  boiS  erftc  Sdjutialjr  in  2 5I6tt)eilungeii.  I.  g^ibel. 

IE.  Sefeftüdc.  10.  Sluflage.  1 08  ©eiten,  ^^reis  IG  fr.  ober  5 ©gr. 
"^ie  23rnncbbnrfeit  biefe§  fd)on  in  fo  nieten  ©deuten  eingefütjrten, 
atigeniein  befannten  nnb  billigften  SetjrbüdjleiniS  für  ben  2tn= 
fang^nnterridd  beineifen  bie  rafd;  aufeiimnber  fotgenben  Stnftagen. 
Sn»  2tnbang  t)ie§n  finb  and)  itcjcftiicfc  in  latcini|ri)cr  2)rmf)rijri[t 
mit  ti^oriibunncio  32  ©eiten  G Fr.  erfdjienen. 
genier  fdjtieben  fid^  nn  biefe»  „erfte  fiefebueb"  noch  folgenbe  Öefe- 
bücber  nn : 

2>eiitfit)cö  \tc[ebiidi.  ^emmSgegeben  non  niet)reren  Setirern  9Iürnberg§. 

ter  ftd'  ^inber  non  fieben  bi^  neun  Stritte  ner= 

befferte  Sluftoge.  gr.  8.  IG^  Sogen.  18G5.  ^|trei^  ungebunben 
8 ©gr.  ober  28  fr. 

!Iic[fcu:  dritter  2^tjeil,  für  i^inber  non  nenn  bi^  elf 

2tuftnge.  3)Zit  einem  Slntjang,  enttjültenb : I.  Ä'iirjc  ®eograpt)ir 
be^  itönigreid)iS  Sägern.  II.  ^turje  ©cogrnpbiß  ®eutfd}tnnb^. 
III.  IXmrib  be^  SJiffen^roürbigften  nu§  bem  beutfdben  ©prndb= 
unterrid}t.  gr.  8.  25^  Sogen.  2.  2tuftnge.  1865.  i]]reig  unge^ 
bunben  12^  ©gr.  ober  44  fr. 

2'c)feu : Sierter  511) eit,  für  Äinber  non  elf  bi§  breijebn  3ot)Ten.  3meite 
Slnftnge.  1867.  gr.  8.  34  Sogen,  ^rei^  ungebunben  lG©gr.  ober 
56  fr. 

®iefe  fönunttidjen  Sefebüdjer  fiiib  non  nn§  nuf’^  befte  nu^ge; 
ftnttet  inorben ; nuf  bereu  (Sorrectur  mürbe  bie  größte  ©orgfntt 
nerraenbet. 

ß»  ift  nidjt  erforberlid),  jur  ©mpfeljtung  biefer  Sefebüdber  erft 
no(^  niet  511  fngen.  ^ernrnSgeber  nnb  Serlegcr  mnren  bemütit, 
rairftidie  Sefebücber  311  tiefem,  Sücb^^/  mie  fie  nufere  36d  oer^ 
langt:  mnl)re  Sltufterbilber  nm3  nnerfnnnt  ftnffifdjen  Slerfen  nnb 
3roor  mögtidjft  frei  non  ftiliftifd)en,  grammntifd)en  nnb  orttjogm; 
pt)ifd)en  gebtern,  bie  fo  oft  ben  gemötjnlidbcn  ©d)ülbüd)ern  nii: 
fieben.  Segrünbnng  ber  barin  burdjgefülirten  0rtljograpl)ie 
finbet  fid)  am  Slnfange  be3  IV.  5tl)eile3  ein  fur3er  3tad)mei3. 

®en  ^rei3  biefer  :^tefebüd)er  Ijaben  mir  billigft  geftellt,  bamit 
bereu  @infül)rung  bei  feiner  ©djulanftalt  ein  ^inbernib  entgegen; 
fteben  foH,  unb  Ijoffen,  bab  nud)  in  biefer  ^infii^t  nidbt3  311 
münfeben  übrig  bleibt. 

©djciblcr  unb  ©d)iirr,  450  Slufgaben  3ur  ©elbflbefdjäftigung  ber  ©djülcr  unb 
al3  Sorübnngen  311m  regetmüBigen  ©pradjimterridbte  für  bie  nn; 
tern  2lbtl)eilungen  beutfeber  ©djulen.  Sierte  Sluflage.  1^  ©gr. 
ober  4 fr.  ' 


'3aucr,  ^Retmfläiigc  über  bie  uorsüglicbften  0lege(n  ber  Ortfjograpl^te 

uub  :3iiiterpunftiou.  2te  SliifTagc.  24  fr. 

«^crmaiiii^  Seitrag  jur  (Srternuug  ber  bcut]'d}en  Ortfjogrnpbic-  ©ine  Seifpiet* 
fammlung  anmenbbar  imd)  jeber  <Sprad;lebre.  gr.  4.  mit  2 Sogen 
(Sd)reiboor[djtiften.  ipeig  30  fr. 

Ströffenrcutbcr,  bentfcbe^^  £efebud)  für§  2te@cbnlia[)r,  2.  2Ift.  gr.8—  48  fr. 


tf 


3te 


— 48  fr. 


Hermann,  „ „ „ 4te  „ — 48  fr. 

Äfniuibnd)cr , ©rimbbegriffe  ber  ©eograptjie  in  Slnroenbung  auf  ba§  Äönig* 
reid)  Saijerii  5.  3lufl.  bearbeitet  non  teurer.  — 8 fr. 

,,  Seitfaben  ber  ©eograp^ie  non  ©eutfcblaiib  2te  Stuft,  bearbeitet 
non  5)r.  §opf,  dteftor  ber  ^anbet^fiiulc  iti  Stürnberg  — 12  fr. 

'pfluö/  neuefte  ©eograptjie  uad)  ftufenraei^georbeteu  ©urfeu,  enttjaltenb  Sapern, 
©eutfcblanb,  öie  aiiperbeutfcbeii  europäifeben  Staaten  iinb  bie 
übrigen  nier  ©rbttjeite  nebjt  einem  fur§en  Stbrip  ber  ®efd;id)te 
Saijern^  nnb  S)entfd)tanb6  für  bie  §anb  ber  Sd)üter,  Schiit; 
tebrtinge  nnb  Sd)nlfeminariften.  2te  Stuft.  — 32  fr. 

Völlig,  Stuf  gaben]  ammtnng  für  ben  Unterriebt  in  ber  Strittjinetif  in  SotfS;, 
©emerbio:,  nnb  §anbet§:@cbnten.  1.  nnb  2.  Sänbd)en  ü 30  fr. 

Ärumbatber,  beutfi^ie  ©efd)id)ten  in  S^-'ofa  nnb  ff*  1 £4  fr.  ©affetbe 

mit  6 fdjöneu  Sitbern  in  ^arbenbruef,  etegant  gebnnben  ft.  2. — 

©rbarbt,  3f*  ©•/  ber  9tedbenfd)üter  ober  mettjobifcb  georbneter  Stoff  für  ben 
Unterridjt  im  Slecbnen  mit  befonberer  Serücffidjtignng  anfSetbft^ 
befdjüftignng  ber  Sebüter. 

1.  Sänbeben.  Sebanbtung  ber  4 ©mnbrecbnnngSarten  innerbatb  100. 

1.  Stbtbtg.  Stbbiren  nnb  Snbtrabiren.  3.  Stuft.  carto* 
nirt  12  fr. 

2.  Stbtbtg.  iHhittipticiren  nnb  ©inibiren.  3.  Stuft,  cart.  12  fr. 

2.  Sänb^en.  A.  (kopfrechnen).  Sebanbtnng  ber  4 ©rnnbredjnunge: 

arten  mit  größeren  gteiebbenannten  S^bten.  1.  Stbtbtg.  SJtit 

3atjten  bi^  1000.  2.  Stuft.  — 12  fr, 

©imiievliiig,  Sieberfranj  für  fingenbe  2:nrner.  Sammlung  breifiimmiger 
Sieber  — 28  fr. 


„ praftifebe  ©efangfdjiite  511m  ©ebrancb  für  ©borgefangfdjnlen  fomie 
für  Stile,  roet(^e  neben  richtiger  2:onbitbnng  Sicherheit  im  Treffen 
ber  Stöne  erlangen  motten,  — 36  fr. 

„ Singbüebtein  für  bie  Shmle.  1.  ^eft.  2.  Stuft.  — 18  fr. 

SJfömiid),  nnb  SitbnngSgefcbidjtcn  merfmürbiger  SOeänner  unbg^ranen 

mit  befonberer  9lüdfid)t  auf  ©rsiebnngioi  UnterriebtS^s  nnb  Seeten= 
fnnbe.  1.  Sonb  enttjattenb:  g^riebridb  II.,  Seffing,  Stapoteon, 
Spron,  ^affora,  ipejlalojji  nnb  Sllabame  Slotanb  ft.  1.  30. 

3’cncrbadi/  ^^riebrid;,  SJtenfch  ober  ©brifi?  Sein  ober  Stidjtfein?  — 18  fr. 

„ „ bie  Sejlimmnng  be^  Sltenfchen  — 54  fr. 

SJUhcIet/  ©.  £.,  bte  ©pipbanie  ber  eraigen  S^i'fönticbfeit  be§  ©eifte!?. 

©ine  pbitofopbifche  Slrilogie.  ©rfte)§  ©efpräd; : lieber  bie  ^erfön«^ 
tidbfeit  be§  Stbfolnten.  ft.  1.  30. 


Viifd),  d)riftnd;e  ^])lor^en=  imb  2l6enbbetrad;tuii9en  auf  affe 

2:agc  be^  i^'al)rc^.  2te  2iuf(.  2 23öube  mit  4 Stai;Iftid^cn  ft.  3 
3G  fr.  in  2 §atbfraii5bänbeii  geb.  ft.  4.  48. 

„ „ ^.ffrcbigteii  auf  affe  (5üuu=  uub  ^efttage  be^  3nt;rexH  über  (Suau- 

getieu  uub  freie  2::eytc  2 23äube  mit  2 ©tat)t[tid;eu  fl.  4 3 fr. 
gebunbeu  in  1 Bb.  ft.  4 39  fr. 

,,  „ djriftlid)e!§  23eidjt=  uub  (Sommunioubudj  mit  3 ©tatjlftid;eu  ft.  1 36. 

SBcrf  über  bnö  ©cfnmmtgcbict  ber  91ntnrU)i|feu|ftjnftcu. 

Sic  Srciciuitjfcit  ber  ,^raft.  Criu  2teitrag  §ur  uätjercn  (Srfeuutuiü  ©otte^ 
iu  feiner  m a t e r i e Ite  u ©d;  öp f 11  u g.  ^ür  bie  ©ebitbeten  alter 
Stäube,  befüuber»  aud;  be;§  fdböneu  ©efdffedjt^.  18G0.  gr.  8. 
3meite  2luftage.  ^eiufte»,  ftarfeiS  Sruefuetiupapier.  9)iit  einem 
geftüdjeneu,  aIIegorifd;en  Sitet.  ft.  2.  15. 

3 u tj  a t t. 

ffinlfitcnbf  Vorltfung. 

(L'rik  llorUfmuv  SSom  (Stoffe  ober  ton  bev  fUlaterie  überhaupt.  — tom  Stoffe  uit3er* 
trenntic^e  ^Unjic^ungstraft. 

.r'iuritc  lUivlrfung.  Einige  fjolgeit  ber  5tnjiel^ung§frnft.  — Sdjföerc.  ©etoiebt.  galten 
ber  ßörper.  ®a§  giiefjen  ber  ©eioäffer.  — ^öefthnmung  ber  Stoftmengen. 

tjrtttf  Vorlefimg.  2Bei<ere  golgcn  ber  tJlnätetjungötroft.  — töeiocgung  ber  '-Planeten  um  bie 
Sonne,  unb  ber  3Jtonbc  um  it)re  'fllaneten. 

Vierte  Vorlefung.  Sßeitere  golgen  ber  'ilnjicbungSfraft.  — glutb  unb  (Sbbe.  — 9totbn>cnbige 
©eftalt  ber  tropfbar  flüffigen  .ftörper.  — ii3ilbung  fefter  Körper. 

Tünfte  Vorlefung.  Entferntere  golgen  ber  'tlnsieljungstraft.  — SÖafferbrucf.  Duellen.  Vlr= 
tefifc^e  SBrunnen.  Erbbrncbe. 

5!cd))te  Vorlefung.  5)er  2uftbrucf,  eine  notfimenbige  golge  ber  tHn3iel)ung§traft.  — S:er 
tBaroineter. 

(Siebente  Vorlefung.  2:ic  öom  Stoffe  unjertrcnnUgie  2)et)nfraft  nl§  ÜBörme.  — 2;a§  3.'^er> 
mometer. 

,Ad)tc  Vorlefung.  greie  SCßärme.  — ©ebunbene  Söärme. 

Veuute  Vorlefung.  greie  leitenbe  unb  freie  ftral;lenbe  Sßnrme. 

^efpite  Vorlefung.  fRöt)ere  SBeftimmung  be§  3Begriff§  ber  ®id;tigleit  unb  be§  Eigengcmicbt§ 
ber  (»toffc.  — Einige  allgemeine  ©efelje  ber  Kräfte.  — Sebtoerpunft. 

Elfte  VorUfung.  S)ie  Sßärme  nl§  Urfad^e  ber  äBinbc  unb  be§  9Better§.  — ÜÖic  bie  tUma= 
tifeben  SSerl)ältniffe  fidb  gcftalten  mürben,  luenn  bie  Erbad)fc  auf  ber  Ebene  ber 
Erbbabn  fentreebt  ftünbe. 

3mölfte  Vorlefung.  2öie  bie  bureb  bie  Sonnenbitje  beranla^te  Söitterung  bei  ber  mirflitben, 
et>Dü§  "gegen  bie  Ebene  ber  Erbbabn  geneigten  2age  ber  Erbacbfe  gegen  bie  Erb- 
babn,  fieb  geftalten  mufe. 

jDi'eijebnte  Vorlefung.  Sie  SBärme  in  Sßerbinbung  mit  ber  ^njiebungSfraft  al§  Urfa^e  ber 
fDleereSftrömungen.  v 

Vierjebnte  Vorlefung.  2)ie  tpolarfraft  in  ihren  Erfebeinungen  al§  5Jlagncti§mu§  unb  Eiet* 
trijität. 

^Hinfjebntc  Vorlefung.  ®ie  tpolartraft  in  ihrer  Erfdjcinung  al§  ©altani§mu§. 

5etbsjebnte  Vorlefung.  Ebemifcbe  Eigenfcbaften  be§  Stoffe§  in  golge  ber  ^^olartraft. 

5iebenjel)ntc  Vorlefung.  gortfehung  ber  cbemifd}en  SBetraebtungen.  — Drganifcbe  Stoffe. 

Ad)tjebnte  Vorlefung.  58on  ben  Sßeränberungen , meicbe  ber  Erbtörper  fiebtbar  erleibet  unb 
bi§hft  erlitten  bf^t- 

Tleunjebnte  Vorlefung.  grüt)ere  größere  2Bärme  ouf  ber  Erbobcrflä^c. 

3manjig|te  Vorlefung.  2)a§  ^ifffittmenmirfen  ber  brei,  bem  Stoffe  innemohnenben  Kräfte  ift 
bie  mefentlidbc  lirfacbe  ber  jehigen  ©eftalt  ber  Erbe  unb  ber  IRcoolutionen , meicbe 
fie  feit  ihrer  Erfebaffung  hnt  burdbniacben  müffen. 

Ei'  unb  jiuanjiglte  Vorlefung.  5Berfu(b  cine§  ©emälbe§  ber  Erbhilbung  unb  ber  Entftchung 
be§  tpianeten*Sbftbt§ , mie  fol^e  ben  brei  mirtenben  Kräften  gemä^  ftattfinben 
fonnten  ober  mußten. 

gaft  feine  hertorragenbe  Seitfihrift  hnt  c§  unterlaffen,  biefeS  SBerf  einer  halb  fürjeren, 

holb  längeren,  aber  immer  güuftigen  53efprecbung  311  untersiehen. 


V 


